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Tanta quidem ubique reperitur medita- 
tionum sacrarum abundantia, et ìpsse soli- 
tudines sacrse (quo nomine communiter 
veniunt exercitia spiritualia) in omnibus 
foris Ysenales sunt, nt superfluum videri 
'possit, tantse multitudini novum ang- 
mentmn addere, et in tanta frequentià 
novam meditari solitudinem. At vero cùm 
in quibuslibet ferme monasteriis, nti nihil 
ntilius, ita quoque nihil frequentius sit, 
quàm sacer iste cultus exercitiorum ; ctim- 
que sint juxta naturarum diversitatem 
etiam nonnulli, quibus ea, qusB aliquando, 
aut ssepiùs, fructuosè licét pertractarunt, 
minus sapiant, nisi alia qusedam novitatis 
cujusdam speciem habentia intermiscean- 
tur, non abs re facturum me credici, si 
talia exercitia eonscriberem, et publico 
exponerem. 



IV AUCTOB AD BENEYOLUM LECTOBEM. 

Ubi quidem nolo dicere ea quse in hàc 
Sacra Specu propone esse nova ; cùm ipsa 
exercitiorum materia non nova sed com- 
munis sit ; verumtamen dum quilibet 
auctor alio modo eamdem materiam pro- 
ponit et ordinat, nova semper eidem rei 
speciem accedit. Quantumvis igitur in re 
nihil novi aflFeram, stndui tamen ea quse 
communia sunt ita tractare, ut ubi se ofiFe- 
rebat occasio, adaptarem illa vocationi et 
sacrse Regulse nostrae ; quod aliqualiter 
novum est, nec reperitur in auctore 
quolibet. 

Tu, benevole Lector, si conatus iste 
meus tibi sapiat, eo ad majorem Dei 
gloriam utere: sin desipiat, ex aliis auc- 
toribus gustui et profectui tuo consule, et 
Vale. 
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MEDITATIO I. 
Ewcitatoria ad fadenda Exercitia. 

PUNCTUM I. 

CoNSiDBRA, religioso homini piane neces- 
sarium esse talem quandoque ab hominibus 
reoessum, et recollectionem mentis magìs 
seriam ; qnantumvis enim in religione con- 
tinuum Bit piorum exercitiorum studium, 
et constitutiones regulares universim omnes 
ordinentur ad majorem profectum spiritùs, 
non desunt tamen occasiones permuItsB^ in 
quibus spiritùs inquinari potest, nisi accura- 
tissima yigilantià quam pauci habent^ et 
prsevideantur pericula et caveantur. Vas 
etsi mundissimum et in mundissimo loco 
positum, sordes et pulverem contrahit: quod 
ipsum contigisse in tua anima, si qusasieris, 
reperies. Ingredere, igitur, paulb accuratiùs 
arcana cordis tui, et recogita quàm pauci 
forte sine omni defectu elapsi sint dies, ita 
ut dicere possììs, te obligationi tuse piene 

B 



2 MEDITATIO I. 

satisfecisse sine distractionibus tempore ora- 
tionis, sine otiositate saltem modica in tuis 
functionibus, sine cogitationibus otiosis aut 
impertinèntibus, sine peccato linguaB, sine 
desideriis vanis et mundanis, servando abs- 
que nllà transgressione omnia sacri Ordinis 
tui statata et ordinationes. 

Dein examina etiam, quot bona omiseris, 
qu8B absque ullo incommodo facere potuisses, 
sive dein id contigerìt ex naturali inadver- 
tentià, aut negligentià, aut tsadio, alioye 
fine pejore. Scrutare insuper, quàm imper- 
fecta sint tua bona opera, et quàm ssape illa 
ex solo respectu humano peregeris : descende 
hic ad particularia, et quaare ex te, an non 
S8Bpius à choro, et aliis functionibus reli- 
giosis te subtraxisses, si tui fuisses juris; et 
non timuisses poenam, aut offensam, &c. 
Qu8B omnia, utpote instìtuto nostro con- 
traria, corrigi debent, et cùm malum hoc in 
consuetudinem transierit, et inveteratum 
sit, specialiori ad id diligentià opus est. 
Hinc ad plenam reformationem interni ho* 
minis non sufficit communis industria, ncque 
malo radicato medetur quotidiana, et ordi- 
naria saape tantum ex consuetudine peracta 
conscientisd discussio, sed intentiore cenata 
opus est, curandumque, ut qubd una vel 
aiterà meditatione, aut horà inter diversas 
alias curas piene curari non potest, id diu- 
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tnmiore mora, et frequentatis actibus ex 
integro emendetor. Ta ad hsdc te resolve, et 
crede esse nunc *' Tempus aoceptabUe^ et 
dies salutis " (2 Cor. vi. 2), quibns perfectè 
à tua imperfectione Uberari poteris, si vere 
volueris. 

PUNCTUM II. 

Considera summam exercitiorum utilitatem 
ex eo, quòd nonnuUi hoc medio, ceu brevi 
compendio, brevissimam sibi viam ad novam 
vitam et raram sanctitatem straverint. 
Quod minim esse non debet, quia in hàc 
sacra solitudine per frequentes meditationes 
acquiritur sui ipsius suorumque defectuum 
major notitia : agnoscitur clariùs peccatorum 
quorumlibet gravitas : subsequitur prioris 
vitaa nausea et horror, cum detestatione seria 
cunctorum defectuum, et tandem ex vitSB 
veteris odio novos anima concipit spiritus, 
ardentibus etiam inflammatur desideriis, 
sanctioribus imbuitur prìncipiis, novis illus- 
tratur luminibus, arctiùs denique unitur 
summo bono, et tandem aneto quodam bene 
agendi habitu, homo non solùm proponit, 
sed et incipit cum *' inenarrabili dilectionis 
dulcedine currere mam mandatorum Dei." 
— (Prol. S. Reg.) Quod ut fiat in tua est 
potestate, si scilicet optatissimà hàc occa- 
sione bene uti studueris. Et quis scit anno- 



4 MKDITATIO I. 

ex serio ujsu horum exercitiorum pendeat tua 
semper duratura (utinam felix l) sdternitas ? 
Noli ergo torpescere, noli feriari, ubi de re 
tanti momenti agitur. 

PUNCTUM TU. 

Cogita insuper, quàm sublimis res sit, cmbd 
seclusis omnibus, ad secretum hoc cum Deo 
coUoquium sis admissus, ubi de nulla alia 
re tractabitur, quàm de profectu tuo. Potest 
Ille, cum sit omnipotens, te sine mora ad 
sublimem sanctitatis evehere gradum : yuU 
etiam, cùm sit infinite bonus, et promiserit 
dare quidquid petierimus ; dilata ergo cor 
tuum ad recipienda gratiarum charismata» 
quaB certo largiturus est, si illud ab omni 
sJio terreno ad impertinentia afiectu vacuum 
inyenerit : si secus contingat, non Deo 
potenti et volenti, sed tuaB adscribendum est 
negligentise. Excute igitur socordiam, qua 
te forte dsBmon tentabit, qui omnibus modis 
qua8ret9 aut ta&diosam, aut infructuosam 
reddere hanc solitudinem ; sed tu centra 
ipsum conclude, hoc ipso, quM ille inimicus 
sit, non posse esse bonum consilium ejus. 
Qubd si etiam vaga tua, et ad externa ni* 
mium effusa natura conqueratur ob moles- 
tiam solitudinis, Ecce: solus non es, cui 
prsestb sunt Deus, Beatissima Virgo, Sanctus 
Angelus CuBtos» aliique Coelites, maxime 
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Patroni ; et hi quidem non modo mortno, 
sed parati ad ferendum auxilium in execu- 
tione tui tam sancti propositi, quod aut 
inspirarunt primi, aut certe promoverunt. 
Neque omnes isti aliud à te expectant aut 
exigunt, nisi, ut jam uni saluti tusB intentus, 
et ab omnibus impedimentis liber renoves 
vìtam tuam, cujus renovationem hucusque 
tot sanctis suis inspirationibus à te impe- 
trare non raluerunt. Cave ergo, ne eorum 
tam sanctum, et tibi tam proficuum deside- 
rium sinas esse vacuum, et sine effectu : sed 
potius nunc à ssecularibus curis abstractus, 
et quasi inter medios Goeli cives constitutus, 
simulare ccelestem vitam, praemissàque pri« 
oris yitsB detestatione, opem Dei et Sanctorum 
implora, cum firmo proposito dicens cum 
Frophetà, ^^Dixi^ nunc eoepi" (Psal. Ixxyi.) ; 
quod si serib feceris, transmutaberis, opitu- 
laute Deo, in virum alterum et perfecttun, 
cognoscentque omnes, qubd facta sit in te 
magna mutoHo dexterce Excelri. 
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b MBDITATIO II, 

MEDITATIO IL 
De Fine Hominis, maxime Meligioii, 

PUNCTUM I. 

GoNSiBESA immensàm Dei bonitatem, qua, 
praetermissìs tot aliis homìnum te meliorum 
millionibus quos producere potaisset^ statuii 
te mìserum extrahere ex nihilo, licèt sciverit 
te gaapius rebellem^ et prò hoe ipso creatiouis 
beneficio futurum ingratum. Yoluit etiaia 
te esse creaturam non qualemcuiaque, uti 
sunt lapis, aut brutum quoddam animai, sed 
longè nobilissimam, efformatam ad imaginem 
et simìlitudinem suam, paulò mìnoratam ab 
Angelis, prseditam ìntellectu, yoluntate et 
memoria, una cum alìis dotibus naturalibus, 
&c. Ulteriils considera, qubd, etsi ista suffi- 
cientissima forent ad continuas agendas Deo 
gratias, longè tamen excedat, qubd voluerit 
te elevare supra naturam^ vocando te ad 
divinum consortium suum, ut illum solum 
ianquam finem tuum supremum agnosceres, 
amares, et tandem per omnem seternitatem 
propria ipsius Dei gloria fruererìs, eàdem 
cum ipso felicitate felix, eàdem beatitudine 
beatus. Ecce, quid ultra debuit aut potuìt 
facere tibi, et non fecit ? Tu autem quid 
ad haac ? Nonne quasi yilis esset Deus, nec 
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sufficeret, alium tibi ssepe finem statuisti in 
rebus piane indignis, in sensualitatibus, 
in vanitatibus, in ineptiis, postposito Deo ? 
Detestare tantum facinus, et agnità infinità 
finis tui bonitate^ noli quserere alium, quem 
non nisi in tuam pemiciem qusBres et in- 
venies. Potiùs sequere hunc finem vere 
optimum, quem sequendo nunquam malus 
esse poteris. Hoc si dudum fecisses, dudum 
factus esses melior. 

PUNCTUM II. 

Considera omnem creaturam naturaliter 
appetere finem suum, neque quiescere posse, 
nisi eum obtinuerit ; sic lapis semper in- 
stabilis est, et in aere movetur, usque dum 
attìgerit suum centrum : pianto non qui- 
escunt, usque dum suos flores aut fructus 
produxerint: bruta animantia similiter in- 
nata quàdam natursB vehementià agitantur, 
usque dum sensualitati suse satisfecerint. 
Eodem modo nec tu perfectam tibi satietatem 
pollicebere, priusquam obtinuerisfinem tuum, 
qui Deus est. Percurre omnia qu» extra 
Deum desiderare potest anima tua, et nihil 
invenies, quo habito, ita quiescas ut nihil 
ultra appetas aut appetere possis. Solus 
Deus est, qui piene satiare potest ; quia est 
omnia, habet omnia, et se ipsum dando, dat 
omnia verb amantibus et ccelestia quseren- 
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tìbus. Qabd si tantam satìetatem necdam 
in te experta sis, religiosa anima ! alia 
causa non est, nisi quod ad illum totaliter 
te non converterìs, sed amorem taam cum 
creaturis diviaeris, et multos alios extra eum 
fines vetitos amaveris et quaesierìs. Fastidit 
Deas hanc divisionem, qui unus et indivisus 
cùm sity unum et indivisum cor tuum petit, 
neque parte una contentus est, paratus 
similiter totum se tibi communicare, si prius 
totum te illi consecraveris. Omnibus ergo 
relìctis, totus uni adhsere Deo, si veram, ad 
quam creatus es, feHcitatem adipisci desi- 
deras. Hoc si feceris, experieris, te in 
Deo reperturum omnia, postquam nihil extra 
illum qu8Bsieris. 

PUNCTUM III. 

Considera, qubd, etsi omnes homines obli- 
gati sint tendere ad Deum, ceu prasstitutum 
eis finem, longè tamen specialiùs obligati 
sint Religiosi : quibus sufficere non debet, à 
debito fine non defiectere, aut quovis tantum 
modo ad illum tendere, sed magnis passibus 
praecurrere alios; aliàis namque frustranea 
fuisset tua ad religionem Tocatio aut con- 
versio : cùm etiam in sseculo homines pie 
vivere, et hunc finem assequi possint ac 
debeant. Obligaris ergo vi status, et yoca- 
tionis tu8B, ut non quàvis sanctitate con- 
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tentos sis, sed ad excellentiorem gradam 
ascendere nitarìs. Unde si videris, homìnes 
ssBculares esse in suis exercitiis piis sedulos, 
saepius invisele tempia, fervente! orare, cap- 
tare occasiones benefaciendi, ita ut à quibus- 
dam superari te videas, erabesce, et cave, ne 
de te verificetur illud : " Multi ab oriente 
et occidente (ex saeculo) venient, et recumbent 
cum Abraham, Isaac, et Jacob (fandatori- 
bns sacrorum ordinom) : filii autem regni 
(id est religionis) ejicientur in tenebras 
exteriores" — (Matt. viii. 11.) Quod ne 
fiat, diligentiam obligationi tusd convenir 
entem adhibere et curare oportet, ut plus 
aliìs facias, qui vi status tui plus aliis obli- 
gatus es. 



MBDITATIO III. 
De Mediis ad Finem nostrum conducentibus, 

PUNCTUM I. 

Considera, primb, qubd, cùm Deus ex 
libéralissima sua benignitate non ad aliud 
bonum, quàm quod summum est, te voca- 
verit, convenientibus etiam mediis ubertim 
instruxerit. Talia sunt triplicia. Primb, 
communia : uti sunt res omnes hujus uni- 
versi, steU» cceli, terra, ignis, plant». 
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firuges, &c., quas res omnes in tuum creavit 
commodom, ut iis utarìs ad majorem Dei 
glorìam. Secundb, media specialiora snnt 
exempla et doctrÌDa Ghrìsti et Sanctorum, 
quorum monitis si obtemperes, à fine tuo 
non aberrabis. Operari ergo oportet juxta 
Bcientiam, quam de Beo et divinis habes ; 
nam sciens, et non faciens, yapulabit multis. 
Tertib, media proxima sunt intellectus, 
Yoluntas, et memoria, quibus 8Ì, prout eas 
potentias creavit Deus, utaris, citissimè 
finem tuum obtinebis: intellectus tibi est 
concessus, ut Deum agnoscas ; yoluntas, ut 
ipsum ames ; memoria, ut illius jugiter re- 
corderis. Quod si feceris, semper eris cum 
Deo, et Deus semper tecum, cui gaudium est 
esse cum iis quos ad se conversos respicit. 
Vide, qualiter nucusque bisce, et aliis mediis 
usus fueris, et deprehensum errorem corrige. 

PUNCTUM II. 

Considera, secundb, qubd, cùm Deus spe- 
cialiter te vocaverit ad statum perfectiorem 
in religione, specialiora quoque et plura tibi 
concesserit media. Ejusmodi sunt abstractio 
à curis saecularìbus, ut possis eo liberiùs 
saluti tuse invigilare : ex cujus solius 
libertatis defectu tot milliones hominum 
pereunt. Item major sacramentorum fire- 
quentia, continuata piorum exercitiorum 
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seiies, uti sant spiritaalis lectio, sacra me- 
ditatio, Officimn divinimi, qu» omnia ex 
natura sua ordinantur ad hoc, ut semper 
Deo tuo prsBBena sia et conjunctus maneas. 
VotoTum item observantia, unde specialis in 
opera tua influit bonitas ; adeo quidem ut 
opera qusBque, de se non bona sed indiffe* 
rentia, excellentem à virtote obedientias sor- 
tiantur bonitatem. Accedit immediatorum 
tuorum superiorum vigilantia, quibus unicè 
incumbit tuam procurare salutem. Ecce, 
quàm nihil sit in religione, quod non rectis- 
sima via te ducat ad Deum ! Hinc, si 
aberras, non in alium nisi teipsum rejicere 
culpam poteris. ! si talem occasionem 
multi ex saeculo haberent, profectòferventiùs 
ilU Deo servirent, et majores quàm tu in 
virtutibus progressus faicerent. Deplora 
tuam desidiam, et dolo qubd tam lente ad 
Deum repere volueris, cilm tamen legislator 
tuus praedixerit, '' Nid illuc currenda bonis 
cLctibusminimèper'e&niri," — (Prol.adS. Beg.) 
Calcaria ipso tibi subde, ac exstimula ; cer- 
tus, qubd tanto velociùs summum bonum 
comprehensurus sia, qub velociùs et alacriàs 
cucurreris. 

PUNCTUM UT. 

Considera, tertib, qualiter hucusque istìs 
mediis usus fueris, et imaginare à Chrìsto 



12 MEDITATIO III. 

districto judice tibi dici, ^^ Medde rationem 
tiUicationis tuw" (Lue. xvi. 2) ; et quoniam 
cui plus committitar plus ab eo exigìtur, 
severe investigabitur, num opera tua cor- 
respondeant numero et efficaciaB mediorum et 
eratiarum, quibus à Deo in Religione cumu- 
latus es ; unde non sufficit ad excusandam 
culpam accepisse te à libéralissimo Deo ta- 
lenta, instructum fuisse mediis, et pras- 
ventum diversis gratiis, quando insuper 
quasretur, an tantum reportaveris lucrum, 
quantum cooperatione tua reportare potuisses 
et debuisses. ! quàm dimcilis tibi ratio 
tuno reddenda erit, quando adversum te 
stabit tua accusatrix conscientia, et testi- 
monium centra te dicent ipsa tot media, 
quibus vel abusus, vel iis certb non satìs 
cooperatus es, et per hoc probasti, quàm sis 
servus inutìlis, piger, et infideUs. Audi 
autem, qu8B te expectet sententia, quam pro- 
nuntiatam in Evangelio legis, ubi Ghristus 
inutiles servos vult ejici in tenébras ex-- 
teriores, Tam formidabile ergo judicium ut 
evadas, opera fidelis servi deinceps operare, 
applica media, applica talenta tum naturse, 
tum gratisB, ut cum usuris, et lucro tanquam 
servus fidelis merearis vocari et intrare in 
gaudium Domini tui. 
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MEDITATIO IV. 
De Peccatis in Genere. 

PUNCTUM I. 

Considera, non aliunde certiùs discere te 
posse, quid sit malum quàm ab SBtemà veri- 
tate, qu8B decipi non potest. Illud ergo vere 
malum et summum malum est, quod ut tale 
agnoscit Deus, et illud prae omnibus aliis 
odit et execratur. Quoniam ergo Deus 
solùm peccatum detestatur et odit, solùm 
hoc tanti et summi mali nomen meretur ; 
relìqua vero, quaa nobis videntur mala, uti 
poenaa temporales, morbi, afflictiones tum 
intemas tum extemae, mala per se non sunt, 
sed potiùs non raro specialia divini amoris 
signa, quaB etiam à Deo, cujus perfecta sunt 
opera, fiunt ; cum è contià peccatum ab 
infinita Dei potentià fieri non possit. Mag- 
num igitur malum oportet esse peccatum, 
imo omnium malorum maximum : cùm id 
solum opponatur summo bono, et solum 
divini odii objectum sit. Vide igitur, quàm 
tu in cognitione veritatis csecus sis, et ipsi 
satemsB veritati contrarius : dum ea, quse 
Deus bona sestimat, horres et refu^s : pec- 
catum veto tam saspe (utinam non mterdum 
cum piena advertentià !) sectarìs, delectaris 
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in ilio, et ipsum ridendo committis. Nonne 
hoc modo de te verificatnr illud, ^^Dilexerunt 
homines magia tenebras qtiàm Iticem,*' (Joan. 
iii. 19) dum totus excaecatus bonnm malum, 
et malum bonum judicas, et in hoc divinaa 
ventati contradicere non vereris. Corrige 
hoc pravum tnum judicium, et si partem 
cum Deo habere desiderai, ab omni iUo 
recede, quod summo bono est contrarium. 

PUNCTUM IL 

Considera ampliùs immensam gravitatem 
cujuslibet seu gravis seu levis peccati ex eo, 
quod illud in nullo excogitabili casu com- 
mitti possit, qusBcunque dein occasione illius 
aut mala averterentur, aut bona fierent. 
Hinc, si unico mendacio liberari possent ex 
inferno omnes damnati ; aut vice versa, si 
fieri posset, qubd omnes sancti in coelo 
essent detrudendi in infemum, nisi menti- 
reris, licite tamen mentiri nunquam posses. 
Cogita autem quantum bonum foret, si tot 
milliones hominum et angelorum, qui SBter- 
nùm modb Deum blasphemant in inferno, 
posteà per omnem setemitatem cum sanctis 
reliquis ipsum glorificarént in coelis. Ex- 
pende item quàm è contrario malum foret, 
si omnes sancti nunc Deo adeo chari et 
ejus amici proximi, possent etiam nunc exci^ 
dere ab ejus gratià, et fieri filii ir», filii 
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vindictsa, filii damnatìonis satem». Qnibns 
consideratisi converte te ad peccatnin, et alta 
mente pondera, qiiàm ingens malnm illud 
esse debeat, quod neque prò tanto bono pro- 
curando, neque prò avertendo tanto itidem 
malo Gommitti possit. Immorare paululum 
considerando buie ventati, omnium theolo- 
gorum calculo approbataa, et agnosce, quàm 
malus sis, qui tantum malum tam saepe 
committere non es veritus. Exhorresce ad 
haec^ et cave, ne post agnitam malitiam 
denuo tantum malum commi ttas, et pejor 
fias, qui jam alias in oculis Domini nimis 
malus es. 

PUNCTUM III. 

Considera prseterea indignitatem et fodi- 
tatem peccati ex eo quod maculat; scis 
autem, maculam semper esse eo foediorem, 
quanto pulcbrior est imago quam inficiti 
sequitur ergo evidenter, quodvis peccatum 
esse turpissimam maculam, cum inficiat 
imaginem Dei preastantissimam, qualis est 
bomo factus à Deo ad imaginem et simiU- 
tudinem suam. ! quid respondebis Crea- 
tori tuo, quando is suam repetet imaginem, 
videbitque ita turpiter à te conspurcatam et 
maculatam ? Scis quanto rigore vindicari 
soleat injuria principis, etiamsi non ipse, 
sed sola ejus statua inanimis injuriosè 
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tractata, v. g. luto petulanter foedata, ant 
lapidibus impetita fuerit ; et quid tu fac- 
turum censes Demn, cujus vivam imaginem 
in ejus oculis injurìos^ tractare et maculare 
non erubescis ? Absit à te tanta deinceps 
impudentia, et ìntimo ex corde tantum de- 
testare flagitium. Ablue sordes pretioso 
Jesu tui Sanguine, et vel ex hoc magia 
earum immunditiam et foeditatem agnosce, 
quòd non nisi hoc lavacro elui valeant. - 



MEDITATIO V. 
De propriis cujvsUbet Peccatis, 

PUNCTUM I. 

Considera breviter omnia totius vitse tuae 
opera tam bona, quàm mala, et in aequali 
lance suspende, ut videas qusBuam praB- 
ponderent. Ipsa dein bona particulatim 
inspice, num yeré bona sint absque omni 
defectu ; alias namque honorum operum 
nomine minime veniunt : cùm " bonum sit 
ex integra causa, malum vero ex quolibet 
defectu. Reperies indubiè in ipsis operibus, 
in quibus te confiderò posse credebas, pra- 
vitatem. ! quoties illa ex respectu hu- 
"^ano cum tsedio et oscillantià, negligenter 
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et distractò ad alia aversus^ et quasi aliud 
agens peregisti, ut jam yix dubitare liceat, 
quin appensus in staterà inveniaris minus 
habenS) et fors plura mala commiseris, quàm 
bona operatus fueris. Cogita dein, quòd 
omnis paterfamilias non illos solùm servos à 
se repellat, qui ex proposito mali sunt, et 
positivas injurias irrogant, sed eos quoque, 
qui in seryitio suo negligentes sunt, quorum 
loco alios magis sedulos et obsequentes sub- 
stituit. Id ipsum à Deo fieri, docet Evan-* 
gelium (Matt. xxy. 8), ubi servus negligens 
ob solam negligentiam rejectus est; ta- 
lentum autem quod à Domino ad operandum 
accepit, traditum est alteri diligentiori. 
Cave igitur et tu, qui tam negligenter infra 
virium tuarum robur in domo Dei et Reli- 
gione laboras, ne ista evangelica parabola 
exemplum in te fiat, et tot gratiarum talenta, 
quibus salutem tuam operari poteras et de- 
bebas, dentur alteri meliori te, qui daturus 
est Domino fructum in tempore suo. 

PUNCTUM II. 

Imaoinabb tibi ab ipsomet conquerente 
Deo proferri de te verba illa vere horrore 
piena ( Jer. xi. 15) : '^ Quid est, quod dilectus 
meu8 in domo meàfecìt scelera multai '* In 
quo textu omnia expendenda sunt. Quid 
est ; verba sunt admirantis summam ingra- 

c 2 
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titudinem tuam : quod diUctus meus ; ille, 
scilicet, qui tot signa divinaB dilectionis à 
Deo recepit : in domo mea ; ìd est, in sacra 
Religione, in loco securitatis, in urbe refugii, 
in domo Dei, non servus, sed filius : fecit 
scelera multa f nec erubuit facere, quas 
facit inimicus homo, assentìendo hostilibus 
daBmonis machinationibus, eidem praebendo 
aiires, quas divinis toties occlusit inspira- 
tionibus. Agnosce ex hoc tuam pravitatem, 
et summam rei indignitatem : adjice te 
gemebundus ad amantissimi Fatris tui pedes, 
et eà, qua decet, humilitate, offensam de- 
precare, et bene adhuc spera, quia depre- 
cantein non repellet Deus, quem adhuc 
dilectum nominat. Hoc tamen vicissim 
ille à te exigit, nt opera dilecti et diligentis 
deinceps serio praestes, et faciliores Deo 
aures, quam seductrici naturae aut dsemoni 
prsBbeas. 

PUNCTUM III. 

Considera, non te propterea debere esse 
sine metu, eo qubd forsan peccata tua non 
sint nisi venialia ; quia etiam peccatum 
veniale in plurima nos mala inducit ; nam 
quantumvis illud mortem animaB non in- 
ferat, est tamen veluti ulcus foedum, quod 
tantum Deo nauseam creat, ut, etsi non 
omnino recedat, displicentiam tamen habeat 
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de tali homine, neque ea specialia amìcitìad 
saaB signa ei exhibeat, qase dilectis exhibere 
solet. Pra3terea occasione peccati venialis 
recedunt intemsB inspirationes sanctse, eva- 
nescit spirituale gaudium, nascitor doxìus 
in anima tepor, et piorum exercitiorum 
nausea, irrepit paulatim ad extema efiusio : 
unde dissipatio spiritùs, et utinam non sub- 
inde totius spirìtnalis vitaa mina. Qua» 
omnia si tibi veluti sensuali homini vide- 
antur parva, ad alia sensui contraria te 
converte, et cogita acerbissimas Purgatorii 
poenas infemalibus pares, quas indubitato 
quilibet sustinere debebit, si vel unicum, 
quantumvis leve peccatum, commiserit, non 
prius inde liberandus, quàm ultimum ex- 
solverit quadrantem. Nonne, si cerio scires, 
aut solùm prudenter dubitares, an hoc vel 
ilio commisso peccato levi esses cremandus 
in foro publico, abstineres profectò, et secus 
facientem insanaa mentis hominem pro- 
clamares? Qui ergo fit, quod tam libere 
pecces, qui majus incendium tibi parari 
non ignoras? Damnabis aliquando hanc 
tuam imprudentiam, dum post hanc vitam 
in piacularìbus flammis plorans et flens, 
harum poenarum acerbitatem sustinere co- 
fferis, quamm causam voluntariè, et inter- 
dum ridendo posuisti. 
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MBDITATIO VI. 
De Morte. 

PUNCTUM I. 

Considera universalem illam, ac meritò 
formidandam divinam legem, qua, " Statu- 
tum est hominibìJis semel mori." (Heb.ix. 27.) 
Qaod certissimum quidem, incertum tamen 
est, quando, ubi, vel quo mortis genere id 
futurum sit. Fecit id Deus, ut, quo incer- 
tior bora est, eb majori cura te ad illam 
praepares. Qu83 ergo tua insania, quòd tu 
eò liberiùs pecces, quo incertior bora est? 
Unde vel non credis, vel quod stolidius est, 
agnitsB ventati contravenis, vivendo quasi 
non moriturus. Hoc ut corrigas, considera, 
quot ceteroquin robustissimi subita nonnun- 
quam morte obierint, tacto apoplexià, aquis 
mersi, tegulis vel alio onere oppressi, aut ex 
alto lapsi, &c. Quibus omnibus tu majorem 
vitsB certitudinem non babes, et quod illis 
contigit, id sequè tibi contingere potest 
Ncque te decipias propterea, quòd talia re- 
spectu aliorum paucis contigerint : quia 
nosse debes in periculis gravioribus pauco- 
rum etiam casum prudenter vitari, neque 
ulli nocuisse cautelam, plurìbus vero nimiam 
ecuritatem. Nunquam igitur blandire tibi 
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de longà vita, etiamsi nullam propinqusa 
mortìs signum deprehendas ; imb tunc max- 
ime Jtime, cum minime periculum apparet. 
Docet te hoc «eterna veritas mortem furi 
comparans, tnm maxima rapienti, cùm mi- 
nima putatur: Docet id quoque sanctissimus 
Legislator tuus in sacra sua Regulà jubens, 
'^Mortem quotidie ante ocvios suspectam 
habere'* — (S. Reg. e. 4.) Crede ergo Deo, 
crede sanctissimo Patri tuo, et, si sapis^ 
periculum mali nimis magni praeveni. -Slter- 
nus error est, quem in tempore per negli- 
gentiam hìc committis. 

PUNCTUM II. 

Considera ulteriùs omnium quidem opini- 
onem esse, quòd seria ad bonam mortem 
praeparatìo prsecedere debeat, paucissimos 
ver6 esse,, qui tam grande salutis negotium 
matura, et in tempore tractare incipiunt. 
Contingit proin, qubd communiter preepa- 
ratio ad mortem in viduum morti tempus 
differatur, quod vel est incognitum, vel, si 
praeviis morborum praBsagiis adesse cogno- 
scitur, est planb ineptum ; nam quomodo 
illud tempus pertractandse tantse rei, unde 
omnis nostra salus pendet, dici potest ac- 
commodum, ubi vehementia dolorum prsedo- 
minatur, phantasia turbatur, vires debiles 
vix respirare concedunt ? nonne, si vel 
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modica te minus dispositum sentis, et, e. g., 
capite doles, mox conquereris, non posse te 
stadere, meditari, aut quìdquam serium 
agere ? Quomodo ergo in ipsis mortis an- 
gustiis, ubi ad corporales miserias accedent 
molestissimae afflictiones animi, et tentati- 
ones d^monis, meUorem tibi dispositionem 
promittere valebis ì Matura igìtnr tempus 
adeo pericnlosum praeveni, et illam paucis 
cognitam bene moriendi artem sanus ad- 
discere satage, et noli persuadere tibi, eam 
artem esse facilem, quam multi sanctissimi 
viri longo tempore et diuturno labore vix 
satis addiscere potuere. 

PUNCTUM III. 

GoNSiDEBA, quàm gravis et molesta tibi 
futura sit tot neglectarum occasionum re- 
cordatio, quibus si bene faisses usus, inter 
magnos sanctos coUocandus esses in Goelis : 
nunc autem an amore, an odio dignus sis, 
ignorans, et titubans, aliud superesse non 
videbis, nisi ad minus acre, in quod mox 
prsBcipitaberis, Purgatorium : ut nil dicam 
de eo loco, in quo sempitsrnua horror in- 
habitat Audientur singultus, et gemitus, 
quibus priorem detestaberis vitam, et factum 
voles, quod nec factum est, nec fieri ampline 
potest. Cogita autem, quod in ilio mortis 
articulo judicium tuum de prseterità vita, et 
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actìbas tais faturom sit pradentissimum ; 
nec enim in janua setemitatis constitutos 
patìerìs te decipi ab amore proprio, qui nunc 
in vita nimis saepe sub boni specie te decipit, 
et ad multa facienda inducit, quas sanctiùs, 
et consultiùs omissa foissent. Hoc bene 
tecum ezpende, et conclude deinceps sec- 
tan non alia, nisi quae prò ilio temporis 
momento fecisse te optabis, aspemari verb 
illa, qu8B prò tunc prudenter detestaberis. 
Certo autem voles, et certo prò tunc optabis, 
sprevisse terrena omnia, et ad sola aspirasse 
ccelestia. Hsec ergo deinceps age, et solerter 
cave, committere id, cujus te aliquando 
meritò poenitere possit. Nemo prudens eligit 
certo cognitum malum. 



MEDITATIO VII. 
De Inferno, 

PUNCTUM I. 

iMAGiKABEtibi, et quantum potes antementis 
tuaa oculos pone locum illum omnium horrì- 
bilissimum, infemum scilicet stagnum illud 
ignis et sulphuris, in quo voluti pisces in aquà 
natant misersd damnatorum animsa, quss 
^^P cenai dabunt in interitu cetemas àfacie 
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Domini,'* — (2 Thess. i. 9.) Praaterea expende 
ìnternas, et inexplicabiles angustias animi 
maxime à desperationis acerbitate proveni- 
entes, si recogitent damnati, se esse setemùm 
reprobatos à Deo, nec superesse spem uUam 
emergendi unquam ex illà abysso miseri- 
arum omnium, sed omne malum fore aeter- 
num, ignem seternum, cruciatum aetemum, 
damnationem ^temam. Cogita dein, ntdium 
hominem qualitercnnque sanctum esse, qui 
hunc locum tormentorum timere non debeat ; 
nescit enim homo an amore an odio dignus 
sit: et consequenter nescit, an non ali- 
quando sit aeternis bisce ignibus concre- 
mandus. Ita secum ratiocinari, et timere 
debent etiam illi qui yitam vivunt more 
sanctorum : quanto ergo magis tu ita ratio- 
cinari, et metuere debes, qui nosti, quàm 
longis passibus à vestigiis sanctorum re- 
motus sis. Certe dantur multi in inferno, 
qui olim ita sanctè ante lapsum yixerunt, 
ut in eorum comparatione omnis tuus ferver 
tepor sit : si ergo illi post tantum fervorem 
ceciderunt, quomodo tua negligentia ab in- 
ferno tuta sit, tu videris. Expende hsec, et 
in timore et tremore operare salutem tuam^ 
salutisque consecutionem non nimis facilem 
tibi depinge, quam amisisse vides alios olim 
meliores te. 
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PUNCTUM n. 



Considera deceptionem multorum, qui si 
videant peccata à se non nisi venialia com- 
mitti, nec minimum inferni metum habent, 
per quod graviter errant ; licèfc enim ob 
peccatum veniale, qualecunque illud fuerit, 
damnetur nemo, peccata tamen venialia non 
raro disponunt ~ad mortalia, salutisque suas 
incurium hominem reddunt, ut denique in 
graviora etiam labatur peccata. Sane du- 
bium non est multos ìnfemalibus aBtemum 
uri flammis, quibus primam occasionem 
dedit aliquod peccatum veniale, quod si 
evitassent, nec in mortale lapsi nec in 
seternaB damnationis barathrum fuissent de- 
trusi. Nempe veniale peccatum, maxime 
si illud cum piena advertentià fiat, facere 
potest, ut sequissimus Deus ingrato homini, 
qui prò bono malum, et prò gratià peccatum 
rependit, sua, quse negligi videt, et nomini 
dare tenetur, specialia auxilia subtrahat ; 
unde fit, quòd homo justè relictus sibi de- 
ficiat, et labatur in mortalia, et ab bis prse- 
cipitetur in infemum. Hanc magni ponderis 
veritatem alte cordi tuo imprime, et si vi- 
deris te pluries divinis gratiis abusum, nec 
veritum peccare in conspectu divinaB ma- 
jestatis, time, ne Deo causam preabeas, aut 
jam praQbueris, ut deinceps is parciììs suas 
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tibi dispenset gratias : quo facto facile 
agnosces, graviores etiam lapsus tibi metu- 
endos, quando propria experientia te docet, 
quàm infirmus ex te 8Ìs, et quantum ex te 
semper ad defectum inclines. Defecisti 
hactenus superabundante in te gratià, quid 
ergo fiet, si eadem aliquando tibi subtracta 
fuerit ? 

PUNCTUM in. 

Desobkde jam in infemum yivus, ne eb 
prsdcipiteris mortuus, et in particulari scru- 
tare, in quo loco ambitiosi, avari, invidi, 
luxuriosi, iniusti, latrones, et homicidsa 
transigant miserabiles dies setemitatis suse. 
Post^ considera, quàm stolida sit ista 
permutatio, prò umbra honoris, momento 
voluptatis, spe lucelli, aut modicsB commo- 
ditatis, tantos mercari dolores non termi- 
nandos per ssecula. Dein converte te etiam 
ad Religiosos, et vide quanto stolidiùs isti 
egerint, qui pompis sseculi, et voluptatibus 
renuntiarunt in hàc vita sua, multa fecerunt, 
multa sustinuerunt, in mortificatione jugi 
sub districtione regulari vixerunt, et ita 
magnum sibi meritorum cumulum congre- 
garunt, et tamen posteà prò modica volupta- 
tulà, aut explendo efi&^ni prsedominantis 
passionis pruntu, omnium mentorum suorum 
lecere jacturam, et peccando locum sibi 



PKO VIA PUBGATIVA. 27 

pàrayerunt in poeneB setemitate nnnquam 
deserendum. Qaid autem jam tales juvat, 
qubd olim summo mane snrrexeiint ad 
vì^lìas, qubd fireqaenter abstinaerìnt, et 
jejanayerìnt, quod diyìnsB Fsalmodìaa laudi- 
busque diyinis per multas ssape horas ad- 
Btiterint, &c.^ nisi ut dsemon eos salsiùs 
rideat, qubd tanta prò Deo fecerint, locum 
tamen secum communem in pcenaa setemitate 
invenerint. His prius bene consideratis, ad 
ea te resolve, quaa sana secundùm Deum 
ratio tibi dictat: et si repereris te multa 
etiam in religione fecisse prò Deo, cave, ne 
cum stulto Esaù quasi prò lente jus ad hsBre- 
ditatem satemam prò qualicunque re creata 

Sermutes, et ne de te yenficetur illud 
4att. yiii. 12: "jPtViV atUem regni ejici- 
entur in tenehraa exteriores, ubi eritjletus 
et stridar dentium." 



MEDITATIO Vili. 

De quibusdam Oatms Defectuum inProfectu 

religioso. 

PUNCTUM I. 

Considera primb, si non omnium, certe 
plurimorum defectuum nostrorum causam 
esse nostram socordiam in peragendà sacra 
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Meditatione, quse sì eo, quo deberet, modo 
sìngulis diebus fieret, facile illa defectas 
nostros aut omninb toUeret, aut certe dimi- 
nueret: nam contingunt illi vel ex igno- 
rantià, vel ex malitià ; si ex ignorantià, 
medetor meditatio, cùm imbuat mentem 
Bcientià divinomm, generet cognitionem 
sui ipsins, inquirat radicem mali, sug- 
gerat media, periculmn prssvib edoceat, ut 
dein cautior homo evitet mala jam prsB- 
visa, in quse alias quasi csecus ruisset. Si 
defectus contingat ex malitià, meditatio 
malitiam comgit, dum mediante illi nas- 
citur major spiritualium rerum cognitio ; 
ex cognitione sastimatio ; ex eestimatione 
operatio, et frequentatio ; ex frequentatione 
aliquis bene operandi habitus et gustus, ut 
denique nihil libeat amare aliud, quàm 
quod solùm efficacibus motìvis convictus 
intellectus voluntati ut amandum proponit. 
Sane vix possibile apparet, eum qui diebus 
singulis de asternaa salutis negotio serib 
tractat, et divinsa majestati per pios affectus 
in meditatione amorose unitur, ita facile 
posse oblivisci salutis suaB, ut relieto summo 
beo, adhaareat vanitatibus, ineptiis, et amori 
hujus saeculi. Cogita hoc, et propone ma- 
jori fervore tam salubri deinceps intendere 
exercitio. Ut tamen debitum reportes fruc- 
tum, oportet eam dirigere ad emendationem 
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vito> ordinare ad exercitia diurna bene 
peragenda, et ruminare siepius per diem : 
alias si finità meditatione nolis te reflectere 
super eam, ad emendationem yit» non mul- 
tum proderit, et bona tua proposita brevem 
cum ipsà meditatione habebunt finem. 

PUNCTUM II. 

GoNSiDE&A secundb, maximis etiam meritò 
spiritualis vitsa impedimentis annumerari 
nimiam ad extema effiisionem ; cujusmodi 
sunt commoditates corporales, et extern» 
qualescunque, in yictu, in relaxatione, in 
colloquiis, in ambulationibus, ad qusa re- 
ducuntur occupationes aliad extemse, etiam 
ili» quas ex officio nobis incumbunt. QuaB 
omnia, si suo modo et fine fierent, bona 
essent : depravantur autem, et fiunt mala, 
dum yel nulla prsecedit intentio bona, vel 
etsi hfec praBcesserìt, toto tamen reliquo 
tempore nulla ampliùs ad Deum et divina 
fit reflexio, sed uni tali rei intenditur. 
Hinc necessario sibi invicem succedunt dis- 
sipatio spiritùs, vana rerum inanium com- 
placentia, ssecularis agendi modus, garrulitas 
otiosa, delectatio sensibilis, ut mirum non 
sit, si incipiant desipere spìritualia, et major 
denique sui ipsius, mundique, quàm Dei 
habeatur cura. Ingredere occultas cordis 
tui latebras, et deprehendes errorem, quem 

D 2 
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ita emendabis, ut deinceps agas qnidem 
moderate, quod agunt alìi : agas autem non 
eo, quo nonnulli agunt modo. Eris hilaris, 
loqueris^ negotia tibi injuncta tractabis, ita 
tamen, ut nunquam tui^ et Dei obliviscaris, 
et semper intra terminos religiosae decentisB 
te contineas, cum aliquali saltem ad tuam 
conscientiam, ad Deum, et ad divina, re- 
flexione : cui nonnunquam accedere possunt 
momentanea sui oblatio, Dei invocatio, 
glorificatio, &c. Cui exercitio si assueveris, 
non tam facile amplìùs ex terna negotia tur- 
babunt intemam animaa quìetem, sed in 
medio externorum interiiìs collectus eris : 
imb beatus eris, si ita externa tua opera 
intemo spiritu animaveris, et in mediis 
quoque turbis cum Deo habitare didiceris. 

PUNCTUM III. 

Considera tertib, notabilem quoque causam 
nostrorum defectuum esse negligentiam in 
formandis bonis intentionibus. Inde enim 
fit^ qubd tale opus ssepe transeat absque 
fructu et merito, sine succo spirituali, cum 
aliquali interdum nausea : qua se insinu- 
ante timendum, ne aut opus bonum omit- 
tatur, aut prava accedat intentio, ita ut 
opus de se bonum fiat pessimum. Examina, 
quoties id contigerit, et emenda. Aliud 
*bis in via perfectionis non leve impedi- 
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mentum ponit defectns generosi animi, et 
resolationis heròic». Unde fit, quòd modica 
accedente difficultate^ si, e. g., sola interdum 
somnolentia molestet, curiositas aliò invitet, 
laxitas aliò trahat, mora temporìs longior 
tsBdium generet, desistamus à bonis prò- 
positis et bene cceptis, et declinemos 
ad ea, quse sensualitati magis, qaam spi- 
ritai conveniant Cogita autem, quàm 
turpe sit propter Deum aliqna proposuisse 
et colpisse, et ob fines tam abjectos à coeptis 
desistere : quod signum modici erga Deum 
amoris est, cajus servitium aut beneplacitum 
rebus aut motivis adeo vilibus postponitnr. 
Erabesce, et cape resolationes magis gene- 
rosas, nec patere de te dici, quòd plus 
interdum apud te valeant taadium, acedia, 
et fuga laboris, quàm ipso Deus. Respice 
in exemplum Ghristi tui, qui plura ardua, 
et naturaB contraria, prò te fecit, et pertulit : 
ergo et te prò ilio ardua, et natursd contraria 
facere, et pati oportet, et convenit. 



MEDITATIO IX. 

De Malo Tépiditatis in Religioso. 

PUNCTUM I. 

Considera, tepidum esse illum, qui in pro- 
fectu spiritùs est negligens : vitat peccata 
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« 

grayia, levioram incuriiis : agit, quod agen- 
dum est> sed com tasdio, ex consaetudìne, 
yel meta poens», onùssuras opera plurima, 
si liceret, aut si sBque bona adhac de 
ipso existimatio esset. Orat prseterea talis 
eam aliis, flectit genua, modesta incedit, 
loquitur etiam interdum de divinis; ne 
scilicet videatur minos aliis religiosus, cùm 
tamen mens ejus long^ aliis rebus occupetur 
et delectetur. De tali homine dici potest, 
quòd fraudulenter agat cum Deo, cmn sua 
sacra religione, et denique cum omnibus 
hominibus. Ita, quantum in ipso est, talis 
cum Deo fraudulenter agit, coram quo 
sa&pius externo cultu reverentiam mentitur, 
de nulla re minus quàm de Deo cogitans. 
Sacram suam religionem fraudulenter de- 
eipit, Gujus se filium profitetur, nihil tamen 
ex vero virtutis et honesti amore, quod 
filiorum est, peragit, sed ex timore servili» 
aut respectu humano, &c. Homines denique 
decipit, dum religioso habitu, et secundiim 
exteriorem apparentiam spiritualis yitse 
sectator yideri vult, licèt sit multis saBcu- 
laribus deterior. Verùm dum hic, quantum 
in ipso est, omnes decipere vult, solus ipse 
decipitur, juxta illud Proverb. ix. 12: "Si 
fueris illusor, soIìm portabis malum :" centra 
quem horribilis jam lata est sententia Jere- 
mise xlviii. 10: ^' Malediotm, quifacit opus 
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Deifraud^lenterJ' Tu j am inspice conscien- 
tiam tnam, et si videris te esse ex tepidoram 
numero, et ita fraudulenter egisse, ad solam 
maledictionis vocem exhorresce, et serio 
dole, neque aliter benedictionis gratiam à 
Beo spera, nisi excusso tepore hilarem te 
datorem Deo probaveris. 

PUNCTUM II. 

Considera Christi Domini verba centra 
tepidum prolata Apoc. iii. 17: — ^* Nescis^ 
quia tu 68 miser, et miserabilis, et pauper^ 
et CWCU8, et nudm." Ubi imprimis dicitur 
tepidus suam nescire miseriam ; cùm enim 
omnia ferme agat, quae agunt fervidi, SBquali 
se cum ipsìs pede metitur, non intelligens, 
quantum discrìmen sit, inter agere bonum, 
et illud bene agere : dein, mortalia peccata 
cum vitet, specialem se Dei amicum esse, 
et suum illi languorem piacere reputat ; bine 
nulla medendi cura, ubi nulla morbi agnitio. 
Est miser, et miserabilis, quia sino omni 
merito, imo non sino demerito plura ad 
propriam pemiciem patitur, quàm patiantur 
alii ad procurandam salutem aaternam ; 
nam praeterquam quòd patiatur incommo- 
ditates omnes, qùas patiuntur alii, ut quM 
summo mane surgat cum aliis, omnibusque 
functionibus regiilaribus intersit, hoc in 
tepido speciale est, quòd isthaec omnir 
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faciat invìtus, cum reedstentià interna, 
et desiderio agendi alind ; cum è eontrà 
fervidus faciens taUa ex intentione bona, ex 
motivo charitatis propter Deum, et yitam 
setemam, aut onns omninb non sentiat, 
aut illud sublimioribus qnibnsdam motivis 
non parùm 8Ìbi alleviet. Pauper etiam 
est, quia, etsi habeat continuas lucrandi 
occasiones, ex inerti tamen acedià sine 
fnictu eas elabi patitur. Irrefragabile hoc 
centra tepidos diyin» Scrìptarse oractdam 
te moTeat, ut agnitse tuse succurras miseriae ; 
! quoties et tu cum tepidis opera bona 
non bene, sed oscitanter, et cum tsedio 
operatus es, et ita bona agendo peccasti, 
quae si ad Dei honorem ordinasses, magnum 
tibi meritorum thesaurum in c(b1o congre- 
gasses. Damna hanc tuam insaniam, et 
cura, ne deinceps per opera tua magis 
merearis tepidorum poenas, quam fervidorum 
prsemia. 

PXTNCTUM III. 

GoNSiDEBA malum tepiditatis ampliùs col- 
ligi ex subsequentibus verbis, loco citato : — 
' ^ UtinamfrigiAui essea, tei ecUidus ; sed quia 
tepidui es, incipiam te eromere ex ore meo!* 
Qu» verba ìnsinuant, Deo aliquaJìter, et in 
certo sensu, minus displicere magnum pec- 
catorem, quam hominem tepidum ; cùm 
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magnns peccator dtiùs errorem agnoscat, 
et convertatur ad pcBDÌtentiam, et emenda- 
tìonem : tepidtis verb semper maneat idem, 
semper exosiis Deo, et nunquam tutns, 
quandonam horribilis illa comminatio effec- 
tum sortitura sit ; quòd Deus velit illum 
evomere ex ore suo. Agnosoe igitur peri- 
culum tepidi, qui etsi reprobatus uecdum 
sit, meretur tamen ob malum gratiarum 
usum, et neglectum, paulatim iis destitui, 
donec crescente negligentià, et crescentibus 
peccatis, omninb evomatur ex ore Dei, et è 
gratiàgusexcidat. Quoties itaque BeU* 
gìose advertis, in te apparere signa teporis, 
et decrescere fervorem, si incipiant desipere 
meditatio, oratio, spiritualis lectio, &o. ; si 
delectari ìndpias vanitatibus, nugis, otio^ 
&G., time, ne hoc signum sit, qubd Deus te 
indpiat evomere ex ore suo. Quod grande 
malum ne eveniat, sedulò cave; cavebis 
autem si novo concepto fervore, omnia, qu89 
agenda sunt, meliori semper, quo poteris, 
modo perfioere studueris : si ex mente Sane- 
tissimi Patns nostri nihil ducaa negligen- 
ékmiy sed omnia ex motivo honesti, ex amore 
Dei, ex rectà et frequentata intentione bona 
operatus fderis. Ad hoc te moveat ipsa rei 
honestas ; quid enim honestius, et religioso 
homini ad perfectionem tendere oblìgato 
convenientius excogitari poterit^ quàm bona 
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non tantum bene, sed et optimi perficere. 
Nemo certiùs et citiùs pertingit ad opti- 
mum, nisi qui semper operator quod est 
optimum. 



MEDITATIO X. 
De Mortificatione. 

PUNCTUM I. 

Considera, qubd, si lethaliter decumbens 
à sua curari velit infirmitaté, debeat prse* 
scrìptis à medico uti medicinis ; imb si ferro, 
si igne opus est, aut pati debet, aut morì. 
Tali sagritudine laboramus omnes, post- 
quam enim lethale yetiti pomi virus intima 
penetraTit viscera, nihil in nobis sanum 
reliquit, sed omnes debilitayit potentias, 
intellectum eccitate, voluntatem pravitate 
infecit, summamque inter camem et spi- 
ritum contrarietatem excitavit. Ab hoc 
morbo si liberari cupis, conyenientes adhi- 
bere debes medicinas : noli autem putare 
dari alias, quàm vehementes : quippe cùm 
malum inveteratum et radicatum sit, ju* 
gemque violentiam inferat, facile non cedit, 
sed yis vi, ut clavus davo pellendus est. Si 
amor proprius aliud tibi insusurret, ndsse te 
~'>lo, malum hoc ita esse pestilens, ut dis- 
^t ad mortem eamque »temam. Aut 
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patiendnm ergo, et natura mortificanda, ant 
aeternùm moriendnm est GoBfer ista intet 
se, et ex vero tui ìpsius amore quid eligen-* 
dum sit, conclude. Neque terreat te diffi* 
cultas, qase brevis est, et SBternum glori» 
pondus operator in ccbIìs. Medicinam etsi 
amaram dubise sanitatis causa sumere non 
renuis, et prò certa salute, eaque esterna 
modicum pati detrectabis ? 

PUNOTUM n. 

Considera ingentem, qu» ex mortificatione 
provenit, nostram felicitatem ; restituit enim 
mortificatio hominem pristinae, quam in 
Paradiso amisit, integritati, dum subjogat 
rebellem appetitum, eumque ad debitam 
moderationem reducit, ut ratio jam domi- 
nari incipìat, quce priùs anciUaii debuit:. 
quo nihil excellentius cogitari potest. Ut 
autem hanc felicitatem, et difierentiam inter 
hominem mortificatum et immortificatum 
meliùs capias, statue duos ante te, et primo 

Suidem immortificatum, qui agit, non quod 
ebet, sed quod perverse vult ; qui intem- 
perantÌ83, quam et animae et corpori noxiam 
scit, totus immergitur : qui ingruente quavis 
adversitate turbatur, irascitur, furit : qui 
natur» ad omne malum proclivi in omnibus 
condescendit, et, ut paucis absolvam, qui 
sequitur non rationem sed passionem. Ja*~ 

E 
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ex opposìto statue mortificatum alium, qui 
nullis adversis frangitor, vel movetur, aed 
iater illa servai serenum animum : agit, non 
quod dictat improbitas, sed quod decet et 
expedit : natoraa concedit, quantum ratio 
permittit ; et quia novit naturam semper 
niti in vetitum, fortiter eid^n se opponìt, 
rebellem castigai, et rationi subesse facit, 
ut jam majorem ho^estatis rationem habeat, 
qoàm perversaa incUnationis. Hoc expenso, 
te compello arbitrum, quinam ex bis duobus 
prudenter dici possit felicior? nonne alter 
bruto, quàm homini est similior, cùm sine 
ratione brutorum more agat ? Felix ergo dici 
non debet; nam uti feUcitas hominis non 
foret, esse brutum, ita neque felicitas ejus 
erit ag^e ut brutum. Indignitatem hanc 
serio considera, et qusDre deinceps felicitatem 
rationalem, et homine dignam, ne àliquando 
tibi objici possit, qubd sis sicut equus et 
mulus, quibus non est intellectus. Hano 
infamiam declinabis, si, quod in te brutale 
est, patiendo mortificaveris. 

PUNCTUM III. 

Considera, qubd, si magnus quidam pater-* 
familias multos habens servos liberali con- 
ductos stipendio, ipsemet manus applicaret 
operi, sudaret, laboraret, et sustineret plus 
quàm ullus alius ; aliqui autem servi spec- 
tarent otiosi, nec vellent se accingere operi, 
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quàm meritò tales non tantum argui, sed 
insuper è servitio mererentur expelli. Certe 
ipsemet hoc sentis, et repntas hanc meiv 
cedem tanta desidia dignam. Sed cave, ne 
ipse tibi sententiam dictes, et ne à Ghristo 
tuo audias, '^ Ew ore tuo te judieo, sen^ 
nequam " (Lue. zix. 22) ; nam tu es ille 
vir, et servus non Kberali solùm, sed infinito 
pretio Dominici Sanguinis conductus. Voca- 
tus es ab ipso ad laborem et patientiam : ani- 
maris vivo ejus exemplp ; venìm tu stas tota 
die otiosus. Pemoctavit ille in oratione Dei, 
et tu non potes una horà vigilare cum ipso : 
jejunavit ille quadraginta diebus, tu in 
abundantià murmuras ; tota ille die passim 
est populum contradicentem, tu nec verbum 
asperius prolatum sequanimiter sustines ; 
pauper ille, et ^nus prò te factus est, tu 
paupertatem quidem es professus, at, ut 
nihil tibi desit, solicitè procuras, bo. Quo- 
modo ergo promissam eeternse vitsa merce- 
dem promereris ? nonne sdquissimum est, ut 
illud pretium conferatur alteri diligentiori 
te, et dimittaris inanis, mercedemque acci- 
pias cum memoratis servis, qui volunt spec- 
tare laborantem suum Dominum, sed eidem 
cooperari detrectant ? Hoc time ob praater- 
itam tuam socordiam, et ne deinceps idem 
metuere debeas, resolve te ad insistendum 
cruentis Jesu tui vestigiis : quia hàc, et non 
alia via tibi ad ccelos eundum est. 
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MEDITATIO I. 

Deserta Emendatione totius Vitce - 

nostrcB. 

PUNCTUM I. 

GoNSiDEBAy omneiu creatnram naturaliter 
appetere sui conservationem^ et eandem 
omni possibili conata proourare. Hoc 
videro est in omni hominum cenere, qui, 
si lethali aliquo morbo, aut som nonnum- 
quam sosfÀcione morbi laborent, nihil inten- 
Utum relinqnunt. Si ì^is, si fermm 
applicetor, sastineut, amanssima catapotia 
deglutiunti omnem profandunt substantiam, 
ut illad) quod metuimt, vel quod saspi* 
cantar malam, à se removeant et abigant 
Ipse te consale, qaid si gravi decumberes 
segritadine, aut à perito medico tibi indi- 
caretur, in propinquo esse periculum lepne, 
paralysis, &c., facturus esses prò adeptione 
corporalis valetudinis. Et ecce impruden- 
tiam tuam ! Magna prò salute corporali 
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faceres et sustmeres, prò amin& vero perì- 

culosioribus intemis morbis debilitata in- 

eunns/et quasi secoras yivis. Nonne qub 

gravior morbos, eb major corandi solicitado 

adhibenda est ? Cùm ergo et peccata, et 

pravi habitus, et imperfectiones perìculo« 

Bissimi morbi sint, et nobilissimam hominis 

suhstantiam, nempe animam, inficiant, pò- 

tior curandai hujus, quàm coi^oris cura 

habenda est. Neque olandire tibi aut de 

parvitate hujus mi^, ant qubd non advertas 

propinquum tanti mali periculum; nam 

notum est, qubd malum semper crescati 

cujus ouratio differtur ; et prseterea scire 

debes, inimicum dormientibus, et non ad-^ 

vertentibus hominibus semin^se zizanìa, 

gehennsd ignibus comburenda. Nimis pro*- 

lectò S8Bpe »temùm perìit, qui se emendare 

voluit, emendationem autm suam de die in 

diem distulit. Dein dato, qubd tam gravis 

mali periculum non esset ; nnmquid non 

ratio dietat, parva etìam mala esse vitanda, 

et decere hominem, mazimb Religiosum, ea 

facere, quie divinae bonitati gratioca, et 

proTOi» animad salubriora sunt ? Ipso ergo 

si i)eum, si te amas, hoc procura, neque 

convenientia media adhibere differ, ne alias 

semper volendo, et nunquam -feiciendo, 

semper maneas idem, semper negligena 

BeligioBus. 

E 2 
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PUNCTUM IL 



Considera ampliùs necessitatem emenda* 
tionis ex eo, qubd Benedictìnns cùm sis, 
voveris conyenionem monim taoram, et 
ex generali omnium RelìgioBornm obliga* 
tìone toiearis tendere ad perféctìonem. 
T^eris ei]go ad duo: Piimb, ad vitanda 
illa quffi hoic fini contraria snnt. Secondò, 
ad facienda illa qoae ad finem conducunt : 
neque alìter, aut sine his posse à te obtìnerì 
finem, nllo modo tibi persnadeas. Con- 
traria snnt peccata omnia, et eorom occa- 
siones, imperfectiones, pravi habitus, &c.; 
conducentia verb ipsa votonun sednla 
observantia, et vita regularìs, juxta sacram 
Ke^lam ducta, Examina te, an buie obli- 
gationi, qnes de se gravis est, hactenns 
satisfeceris ? An dnxeris vitam professione 
tnà dignam ? an correxeris inordinatos 
motns tuos ? Vel an potiùs in eodem semper 
luto imperfectionum hsereas? In quo ex- 
amine si deprehenderìs, te semper iisdem 
laborare defectibus, cogita, an cum ventate 
de te dici possit, tendere te ad perfectionem, 
qui antiquis defectibus adeb affixus manes* 
Neque decipìat te tepidorum frivola con- 
solatio dicentium, Religiosos non teneri esse 
perfectos, sed tendere sol^ ad perfec- 
tioncm ; quod etsi verum sit, veritas tamen 
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ista male intellecta, multos neglìsentes in 
vocatìone sua reddidit, iìsqtie ad ruinam 
stxavit vìam. Qaod, ne tibi eveniat, re* 
BBTge odùs ex profondo imperfectionum 
taamm, tende snrsùm, nec unqnam in caspia 
ad pecfectionem semita subsiste, et time, ne 
si snrsùm tendere desinas, ad ima declines : 
quia juxta communem Ascetarum mentem, 
non progredi regredi est. 

PUNCTUM III. 

GoNSiDEBA ipsam etiam jueunditatem qusB 
ex seria defectuum emendatione enascitar ; 
etsi enim initio reclamet natura, et res diffi- 
cùltatenon eareat, processus tamen relìgiossB 
Gonversationis, ut pie in Prologo sata?» Ee<- 
gulaa monet Sanctus Pater noster^ et con-* 
suetudo ìpsa bona faciunt dulcescere, qn» 
natur» adversarì, et amara esse vide&tur* 
Quod incredibile tibi adhuc imperfecto esse 
non debet ; si enim per industriam summè 
contraria nonnunquam transenni in naturam, 
quanto marà illud, quod est conveniens^ 
quod ratio dictat, quod ipsi naturai bonum 
est, eandemque supematuraliter perficit. 
Docet hoc perfectiorum vita, qui licèi à 
mundo fuerint despecti, et habiti in derisum, 
vixerintque in summà ausieriiate, in frìgore 
€i nuditate, in vigiliis et jejuniis, aliisquo 
pamis macerationibus, ingenti tamen fruè* 
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hantur oordis jubilo, et ^' dilatcào corde in* 
enarr abili' dilectionis dulcedine currebant 
9iam mandatorum Dei."-^(Pioì. S. Ree.) 
Velles et tu, Beligioee, taliiuu oonaobi- 
tioxuim immergi affluentiis? fattmim id 
spera^ si ferventiomm esempla secntns 
fueris. 



MEDITATIO IL 
De Observantid SacrcB Beguke. 

PT7NCTUM I. 

Si supremos mandi monarcha è pnecipuis 
aul» 8u» ministris qnendam aestinaret 
legatum, ut infimaa sortis homini litteias, 
proprio ore diotatas» tiaderet, ezìgeretqiie 
ut 18 in gratiam sui }HÌncipis leve aliM^uod 
opus peragat, putasne aliquem rationìs oom* 
potem, et honesti amantem iuveuiri posse, 
qui non prompté^ et gaudenter pateret» et ad 
longé plura quantumvis ardua se offerret? 
Hoc ipsum de te dici existima, qui pauper» 
et miser subditus es magni Begis» cujus 
regnum durat per s»cula. Fuit autem iste 
praa aliis tui memor : ablegavit ad te mag- 
num regni sui Principem Sanctnm Bene*- 
dictum, ut tibi^ et omnibus sub ejus magis* 
torio pie vivere volentibus annuntia^. 
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iq[asB sifc voluntas Dei beneplacens et per- 
fecta, et traderet divinitùs iDspìratam sacram 
Regulam, seu epìstolam, ut accurate eam 
legas, et exactissimé observes. Àndebisne 
ergo vel in minimo refìragari voluntati Dei, 
tam Incnlenter express»? Fecisti ^nidem 
id hactenuSy sed ampliùs deinceps id non 
oommittes: revereberis potiùs divinam illam 
epistolam, et ad nngaem, non solùm quod 
in eà prsacipitary verùm etiam quod con- 
snlitur, observare studebis, et certus eris, eò 
te saepiùs divina Numinis gratià invisen- 
dum^ quo promptiùs ejus voluntati à sanctis- 
simo Fatre tibi intimat» obtemperaveris. 

PUNCTUM n. 

Considera alias causas ob quas magni 
facienda et cum gaudio Sancti Spiritùs 
adimplenda sit sacra Kegula nostra. 1. Quia 
est discretissima, plurima rdinquens dispo- 
sitioni et dìàcretioni Superiorum, et semper 
ineulcans, ut» quoties opus, subministreniur 
sokitia, ut pia sit it^rmitatum conridefittìo^ 
&0. Solet autem ab ingenuis (inter quos et 
te esse oportet), sine teririversatione, et cum 
gaudio éeri quod vìdent injungi discrete. 
2. Est facilis, ut ipse Sanctus Pater in 
exordio insinuat, aiens (Prol. S. Keg.), 
" Nihil asperumy nihilque gra'oe^ constitu- 
eoldum, et si quid patdtdùm restridivs 
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dictante wquitatis ratione proc^iserit" cui 
nemo prudens refragarì potest, spondei prò- 
cessu conversatianis futtiram id non solùm 
facile, sed et jucundum. 3. Rectà ad per- 
fectionem ducit, velnti tot sanctonun my- 
riades docent, qui, eà dirigente, ad tantum 
sanctitatis gradum ascenderunt. Giare id 
asserit etiam Sanctus Pater noster capite 
ultimo, ubi alt, quòd si pr»cepta B^ul» 
impleverimus (cap. ult S. Reg.) ad virhUum 
cutmifM Deo protepente perventuri simus. 
Hanc igitur adjuyante Christo p€a:fice, et 
mhil, <|uod in iUà continetur, negligendum 
cense, ita ut nec iota unum nec unus apex 
prsatereat, sed prorsùs omnia quantumvis 
minima exactissim^ à te fiant. His modicis 
fies magnus sanctitate in terris, et magnus 
Coelesti gloria in regno coelorum. 

PUNCTUM III. 

GoNSiDBBA magno cum cordis jubilo ultima 
illa, qu89 sacrae B^ul» communiter sub- 
jun^ solent verba, et per ipsummet Sanc- 
tissimum Patrem omnium justorum, et prò- 
pheti» spiritu plenum probabilissime sunt 
apposita : '^Fadentibus h<BC regna patebuni 
eterna," Ex quibus agnosces, quàm prò 
modico labore pervenire possis ad id, quod 
^' nec oculm videi, nec auris audimt, nec in 
cor hominis ascendit" Qusa verba ipsius 
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Dei oraculo confirmantur, quando is in re- 
velatione quàdam Sancto Patri promisit, 
*' quòd nittlus in ^ (videlicet Sacro Ordine) 
nwrieHtry nisi in «tatù salutis/' verba 
cor plan^ tangentia, et talia, qnss deberent 
universum allicere mundum^ ut convolarent 
omnes ad hunc Ordinem, tam raro et ampio 
privilegio decoratum! Sed nonnovitmundus 
ea, qu8B sunt spiritùs ; qu» utinam tu meliÙB 
agnosceres, et juxta agnitionem seu scien- 
tiam operareris ! Ne tamen propterea* te 
vane extollas, aut in praefidentiam nimiam 
cadaSy noveris addita sequentia verb^ : '* 8i 
male indpiet vigere, et non desistet: vel 
e(m/iindetury vd ab Ordine ejioietur, vel 
per se épredietur," Male autem indpis 
vivere, si convenienter statui tuo, et sacraa 
Regul» non vivas, si te regularem irr^gulans 
vita condemnet et confandat, ut jam meritò 
ab h&c proxnissione excipiaris, qui ubique 
exceptiones varias nunc ab h&c, nunc ab 
illà regolari obdervantià excogitare, imo 
s»piùs te omninb subtrahere non es veritus. 
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MEDITATI ILI. 
De Votis in genere. 

PUNCJTUM L 

GoKSiDBBA infinitam Dei erga te liberali- 
tatem, à qua habes quidquid nabes, quidquid 
potes, qaidquid es, et hoc mere gratuito ante 
omne tuum merìtum. Cauaam hujus tantao 
liberalitatis aliam non reperies, nisi infiniti 
amoris quendam quasi excessum, quo infe^ 
riora se diligit, eo fine, ut illa ad se attrahat, 
et ad reciprocum amorem permoveat. Be^ 
coffita nunc, quantum reciproca Deum amare 
debeas, qui tantum ab eOv.,amatus es. Sed 
scito, hunc amorem tuum non debere esse 
otiosum, sed operibus comprobatum, et simi- 
lem amori divino, qui ultronee non quod 
debuit, qui nihil debuit, sed quod potuit tibi 
contulit. Hinc si amor tuus se solùm ex- 
tendat ad ea, quse alias fecero debes, ille 
profectb excellens non est, sed naturam quasi 
servilem habet ; ciim et servi, et qui servili 
amore Deum diligunt, id faciant, quod ex 
debito illis faciendum incumbit. Ultroneus 
sit amor tuus, ita ut Deo dones etiam quod 
non debes : quod optimi fì|, si per tria vota 
religiosa ofieras Deo liberaìiter omnia : per 
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paupertatem scilicet bona esterna : per cas- 
iitatem totum corpus : per obedientìam vero 
ipsam animam. Quas omnia etsi alias pie- 
nissimo jare Dei dominio subjaceant, liberum 
tamen arbitrio tuo reliquit eorum usum, 
quem si voluntariè Deo tuo consecras, redi-» 
procà liberaUtate aliquid eidem videris re* 
pendere. Potestne aliquid tam liberali hàc 
gratitudinis exhibitione reperiri honestius 
et melius, qua homo totum se per volunta- 
rium.sacrificium Deo offert, nec aUquid sibi 
reservat, sed se, et omnia Deo consecrat ? 
quàm ^tum erit tale sacrificium, in quo non 
brutalis victima, sed rationalis creatura est 
offerens, et oblatio. Gaude, Religiose, 
quòd dignus sis habitus ut ita Del donum 
neres, et roga eundem, ut acceptum illud 
habeat, quod tamdiu acceptum erit, quam- 
diu per infidelitatem violando ingratum non 
reddideris, 

PUNCTUM IL 

Considera, quòd per emissionem trìum vo- 
torum Religiosus non communi cum ssecula-^ 
ribus, sed speciali quodam modo efficiatur 
res Dei, et quasi de domo et familià ejus, 
cujus ipse est Paterfamilias, Faciet ergo 
utlque Deus, quod bonus Faterfamilias, cui 
incumbit habere curam suorum, pr» aliis 
8U0S fovere, iisque prse aliis bene&cere, maz- 

p 
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ime quando tales prie aliis ejas sunt speci* 
aliqae Sacramento ei devoti, prout post 
emissa vota specialiter Deo eonsecrati sant 
Religiosi. Quid autem ad tuam consolati- 
onem amabiliu^.dici potest, qnàm qnòd Deo 
sit cura prò te, qui, ciim sit omnipotens, 
omnia potest, et ciim sit optimns, dare ynlt 
omnia tibi conducentia ? Jacta ergo sfsper 
Daminum curam tuam, et totttm te com- 
mitte Deo, qni totos ipsins es : cùmque videas 
six^anter te Deo commendatum, et dilec- 
tam, .noli- esse contentus qoibusvis operibus 
bonis, sed singulari semper industria plnres 
bene operandi modos indagare contende. 
Specialiter autem commendatam tibi habe 
exaotam votonim tuorum observantiam, et 
stude, ut, sicnti per illa Deo magis addictus 
et adstriJctus es, ita in vita quoque tua 
eluceat, esse te abstractum à rebus hujus 
sssculi, solique ei intendere, cui te soli 
devovisti 

PUNCTUM III. 

CoNSiDEBA, quàm reprehensibiles sint illi 
Religiosi, quos nonnunquam ex vanitatis 
desiderio, tentatione, tsedio, hàc vel iUà 
difficultate, Sz:c., poenitet emissas professionis 
BU8S. In primis namque hoc ipsorum yotum 
inane est ; et jugum religionis, dum invite 
portatur, exinde redditur gravius. Dein 
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quid imprudentius, quàm optare esse in 
stata magis periculoso, et fastidire statam 
magis meritoriam, et talem in quo opera 
omnia duplicatam ex motivo religionis sorti- 
untur meritum, et hinc correspondens pre- 
mium ? Imo quid homine Christiane in- 
dignius, quàm poenitentià duci, quod consiliii 
evangèlica, ab ipsomèt Christo verbis et 
exemplo commendata, impleverit, et Salva- 
toris vestigiis insistere coeperit? Damna 
itaque si vel unquam remotam ejosmodi 
co|tationem adn^ì, magis^ae ^talare 
tibi, ciuòd pr8B aliis inventus sis di^us, qui 
per vitam religìosam efficereris similis Uni- 
genito Dei Filio, qui in extremà paupertate, 
summà puntate, et exactissimà obedientià 
omnem suam transegit vitam. Hunc tibi 
pone prò speculo,' hunc imitare, et ilU quàm 
simillimus esse stude. Nec tibi sufficiat, 
qubd olim te Deo in professione devoveris, 
sed eandem professionem quotidie saltem 
semel, si non sepiùs, renova ; et cave, ne 
ullo tempore ampliùs veterem hominem in 
tereviviscere patiaris. 
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MEDITATIO IV. 
De Voto Paupert<xtÌ8. 

PUNCTUM I. 

Considera, qubd si dmtÌ89 terren» vere 
bonsB essent, prout tales habentur à stds 
possessoribtts, non eas ita improbàsset 
GhristnSy ut omnes à suo ezcluserit con- 
yictu aut consortio, nisi priùs reHqnissent 
b(ma terrena omnia. Errat ergo mnndos ea 
repntans bona, qn» vere talia non snnt, et 
plus damni suis possessoribns afferunt, qtàm 
emolnmenti. Licèt enim dieta terrsd oona 
videantnr aliqualiter beatificare et satiare 
hominem, interim tamen majoribus illum 
bonis privant, et egere faciunt animam. 
^' Quid antem prodest homini si universum 
mundum luoretury animce vero suce detri- 
mentum patiatur f " — (Matt. xvi. 26.) De- 
trìmentom hoc nt agnoscas, cogita imprimìs, 
qnantus sit eorum nnmeras, qui occasione 
terrenonim bonorom, non nisi terrena sa- 
pinnt, iisqne divina postponunt, et eetemùm 
perenni Dein ad alios minùs malos te con- 
verte, et paululùm tecum rumina, quantis et 
illi curis et solicitudinibus implicentur oc- 
casione terrense su8B substantisB, ut eam vel 
conservent, vel tantundem lucrentur, quan- 
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tamprò necessitaie quotidiana leqnìritor 
et satìs est. Nonne propterea suduity al* 
gent, curnint, din noctnqne laboran^ nt 
adeo modicnm tempns eis snpersit, quo quiete 
et serio de diyinis cogitare YiJeant Aquibus 
omnibus seu periculis, seu impedimentìs 
expeditus et liber est bonus ReUgioéus, qui 
jactat super Dominum cuiam suam, cui 
maxime intendendum est, quomodo nimì* 
rum serviat Deo, et juzta sacro Keligionis 
suse Institnjbum vitam suam* sanctè ^rdinet : 
de c»tero, ncque de victu, ncque de amictu, 
neque de re qìtó«niiqne alia angitor : utoote 
quem de bis non cogitantem sacra relìgio 
pascit, alit, yestit, non alio fine, nisi ut sine 
alia cura eò liberiùs sanctis suis intendat 
ezercitiis. Tu, Religiose, paulò aocuratiùs 
expende felicitatem banc profectb non mo- 
dicam, et considera, ^uàm improvidè agas, 
si ipse nitro te terrems rebus implioes, aut 
per affectata quaadam officiola iisdem im» 
plicari desideres. Fotiùs qùam longisràiè 
ab omni terrenorum affectu, et occupatione 
recede, et certus esto, qubd èò expeditior 
tibi sit futura ad perfectionem via, qub 
panciera impedimenta adbseserini 

PUNCTUM IL 

Considera, quàm exactam Sanctus Pater à 
nobis exigat paupertatis custodiam ; Tult 

F 2 
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enim, cap. 33 snaB RegaL^,' '^ amputari ra- 
(Ucitùs proprietatis yitiam, ut nunam amni" 
nd rem, neque codioem, neque tàbulaSy neque 
ffraphium, sed nihil omnind habeamus, quod 
Abbas non dederit, vél pérmiserit," Et, 
Be in nllà re sìt superfluitas, mandata ut 
^^acdpientes nomi,, reterà reddantin prcpsenti, 
quia quod mprà fuerit, superflmim e9è, et 
amputavi debet." Passim quoque aJibi 
plura paupertatis mouita reperies, ut, qubd 
vasa, et reliqua substantia mopasterii de- 
beant custodiri, ae si aUaris isasa sacrata 
«ssent : qubd omnia tractari debeant mundè, 
non sordide, cum cautela, ne quidquam 
destruatnr, aut frangatur, taxata pcenà trans* 
gressoribus (cap. 32, &c.). Subsiste bìc 
paululùm, Benedictine^ et vide, an nihil 
ireperìas quod amputari velit Sanctissimus 
Pater tuus. Scrutare apparatum vestium, 
librorum, supelleddlis, &c. ; vide, an omnia 
<^nserves munda, an nihil destruas, nihil 
sine licentià possideas, aut quidquam tibi 
auferri t&gcè permittas ; ex hoc nosco, an 
dignus sis tanto Patre filius. Et, quoniam 
is nihil omninò, quantumvis parvum, excipit, 
vide quàm degener sis, qui minutiores in-^ 
terdum res, quas ipso, ut sacra altaris vasa, 
custodiendas admonet, sine omni conscientià 
interdum profanaf^, £rangis, destruis, &c. 
Corrige quidquid emendatione dignum in te 
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deprehendis, et cura ita esse mundo mor^ 
tuus, ut nec in minimo adhuc mando 
vivere convincaris. 

PUNCTUM ni. 

Considera, qubd mnltì sint Beligiosi, qui, 
etsi studeant nihil habere proprium, nec 
quserant aliqmd superfinum, omnem tamen 
defectum segrè ferunt, mormurant propterea, 
volnntqne esse pauperes, sed quibns nihil 
deest. Quàm parùm latidabilis sit ista 
eormn panpertas, ex eo disce, qubd permulti 
sint in mundo homines, qui omnem snam 
substantìam magnis molestiis partam, cum 
tali ipsorum quieta et opulenta paupertate 
commutarent. Ad altiorem itaque. pauper- 
tatis gradnm ascendendum tibi est, Reli- 
giose, et imprimis ante ocnlos ponendnm 
exemplum ipsins Ghristi Domini, qni uni- 
versoram Dominus in stabulo nasci, vilibus 
paimis involvi, in esilio inter barbaros 
JBgyptios delitescere, ex pia Marthss libe- 
ralitate victitare, nihil terrenum, neque 
propriam domum possidere, et tandem in 
morte habere non volnit, ubi caput recli- 
naret. Hunc mille alii Sancti, praacipuè 
ex Sacro Ordine tuo, imitati sunt, re^, 
principes et nobiles, qui amore Chnsti 
abdicatis omnibus, summà in ^state cum 
gaudio spiritùs servierunt Domino. Hos 



56 MBDITATIO Y. 

tibi ad imitandom propone, et non modo 
libenter quosdam defectus patere, sed etiam 
sancté procara, subtrahendo tibi ipsi aliqxdd 
in qaibnslibet rebus, et nniyersim curando 
potiùs habere ininns, quàm plus. Mir^ ita 
placebis pauperi Jesu, si is te snum in 
panpertate socium yiderit, cui tanto eris 
oharior, qnanto in vivendi ratione fdtnros 
es illi sinulior. 



MEDITATIO V. 
De Voto Castitatis. 

PUNCTUM I. 

Considera excellentiam castitatìs ex eo, 
qnbd ipse Ghristns glorietur viiginitatìs 
titnlo, qubd sit Sponsns virginnm, et non 
tantùóa ipse virgo permanserit, sed Matrem 
quoque non nisi viiginem elegerit, et nuno 
in coelo etiam pr»cipuè sibi complaceat in 
iis, '* qui oum mulieribus non coinquinatì^ 
et mrgines sunt, et sequuntur apnam qwh 
eunque ierit" — (ApocaL ziv. 4.) Hoc ergo 
gaudium Christi est^ esse cum virginibos 
et animabus^ castis, quas ipsa sua puritas 
miyori dilectionis demonstratione &cit dig- 
nas. Nempe Ghristus anìmarum SponcraSy 
cùm sit purìssimus agnus, non nisi pozìtate 
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delectatur, et hinc non aliam, qnàm pnram 
et immacolatam ambit sponsam, de qua 
dicitur, Cant. iv. : '^ Tota ptdchra es, et 
mcMula non est in te." Si ergo et tu, 
religiosa anima, vis esse sponsa Christi, 
et cupis dulcibus Filii Dei amplexibos froi, 
indue tam dilectam Deo puntatem, et te 
divinos à ccelesti Sponso percepturam &vore8 
non dubita. ^ qnàm dnlcis erit tane 
societas amantis Dei, et amantis animas ! 
quantns erit cordis jubilns, si vere dicere 
poBsit: " Effo dilecto meo, et ad me eon^ 
verno ejue" — (Cant vii.) Hoc ut ali- 
quando degustes et esperta possis credere, 
vitanda est qusBvis minima impuritatis 
macula; nam cùm coelestis Sponsus spon- 
sam suàm velit totam pulchram, sponsa ejus 
non eris, si tota pulchra non fueris. 

PUNCTUM IL 

GoNSiDEBA, maxima cura custodiendam esse 
castitatem, tum quia virtus excellens, tum 
quia nulla est periculosior pugna, quàm 
castitatis, cum '^ mors secàs introitum detec- 
tationis posita sit'^ — (S. Reg. e. 7.) Neque 
detur parvitas materiiB. Accedit quòd nos 
impugnet ipsa natura, alliciatque ad id, 
ad quod naturaliter proni sumus : cui 
resistere quàm sit difficile, docere te potest 
lapsorum infinitus propè numerus : è quibus 
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David vir secundùm cor Dei, aliique multi 
olim virtute et miractdis illnstres cecide-* 
mnt in profundum, et denique amplexati 
sunt stercora. Exhorresce ad hoc, et ex 
tantonim virorom lapsu esto in proprio 
periculo cautior. Neque putes nllam cau- 
telam esse superfluam : si enim tot alii 
longé te sanctiores, magis mortificati, in 
timore amoreque Dei magis fìmdati, post 
plurium annomm cautelam lapsi sunt, quo- 
modo tn ab isto pericnlo immnnis eris? 
Cave itaque qnantùm potes^ et si id ipsnm 
fecerifl, time, né minns forte feceris qnàm 
potaeris. 

PUNCTUM III. 

GoNSiBEBA media conservandsa castitatis à 
nullo certiora prsBscrìbi, quàm à Sanctig- 
Simo Patre tuo, qui vincere libidinem 
doctus, optimé novit victricem centra eam 
beUandi modum. Frimum is suggerii 
(cap. 7. S. Eegulffi), ut ^^in dedaeriit 
carnis nobis Deum credamus semper esse 
prcBsentem:" in cujus divino conspectu quia 
non erubescat volutarì in spurdtiis tam 
abominandis, et non semel in ipsà actuali 
turpitudine satemo supplicio vindicatis? 
Alterum reperitur ibidem, ut quis ^^ded- 
deria carnis amputa/re festina^ ; " ubi 
omnem moram docet esse nooivam, . cùm 
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^mevis sufficere possit ad ceternum animse 
interitum. Tertiam habetur in Prologo 
ejusdem^ ubi docemur, '' parmUos cogi- 
tatua tenere, et alUdere ad ChrUtvm ;" ut, 
videlicet, mature in quacumque tentatione 
confugiamus ad Vulnera Ghristi, et diffi- 
dentes viribus nostris, à solo Ghristo flagi- 
temua opem : quia nemo potest esse con- 
tinens,nisi Deus dei — (Sap. viii.) Quartum 
prsBScribitur cap. 4. S. Reg., ubi sua- 
detur, cogitatiùnes malas seniori spirituali 
patefacere: fugit enim lusuri» spiritus, si 
erubescere cogatur, et se proditum yiderit. 
Tandem ipso purpuratus Veneris triumphator 
Benedictus vivo exemplo suo nobis com- 
mendavit mortificationem tum corporalem 
intemam per jejunia, tum extemam per 
afflictionem et mortificationem insolitam, 
quando inter spinas volutatus impudentem 
suffocavit venerem. Post quod generosum 
fiicinus, '' siùut post discipulis ipse perhibe- 
baty ita in eo est tentatio vduptatis edomita, 
ut tale aliquid in se minime sentirete* — 
(S. Greg. L 2, Dial. e. 2.) Ex quo discere 
potea generosfB mortifìcationis efficaciam. 
Aude et tu aut similia, aut majora saltem 
quàm hactenus ausus es. Grudelis est, qui 
sibi hic parcity et ne corpus paulò durius 
sentiat, mavult, et corpus et animam 
perdere in gebennam. 
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MEDITATIO VL 
De Voto Obedientice. 

PTJNOTUM I, 

GoNSiDEBAy totam Christi 7Ìtam faisse 
jugem obedientiam, non soli coelesti Patri, 
0ec[ et homìnibus exhibitam. Sic obedivit 
Matrì Virgineddy et S. Josepho : ^^Erat mth 
ditu8 illis " (Lue, ii.) ; obedivit Augusto 
Gsesarì, cui pendit tributum (/. e.) ; obedivit 
Pilato, in quo agnovit potestatem adversùm 
se, et quidem datum desuper (Jean. xiz.). 
Demum obedivit truculentissimis lictori- 
bus : ^^Factus obediens mque ad mortem,**"^ 
(Philipp, ii. 8.) Et hoc est verum obedi- 
entiffi exemplar, quod tibi, et omnibus Beli^ 
giosis in monte Calvari» ad imitandum 
monstratum est. Proh ! quàm longè tu ab 
ilio distas ! Fuit ille Deus et Dominus, 
tu homo et servus: obedivit ille inferioribus 
et hostibus, tu neque superioribus bona 
tibi cupientìbus. Materia obedientis» ejus 
fuere tonnenta acerbissima, et ipsa mors : 
tu ob prsBcepta facilia, salutemque tuam 
concementia, conqueris, et hsac declinas ; 
denique sustulit ille haac omnia amore tui : 
tu nihil amore ejus, si tibi commodum non 
fuerit Vse tibi, si tam longè aliquandì> 
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distes à Christo in altera vita, quàm long^ 
in hàc distas ab exemplo et imitatione ejus. 
Neque tibi persuadeas, rem esse levem non 
obedire hominìbus, quando (Rom. xiii.) 
dicitur : " Non est potestaSy nisi à Deo : 
qui autem resistit potestati. Dei ordinationi 
resistit" Quoties ergo obedientiam violas, 
vel'contra superiores murmuras, aut occulte 
eis detrahis^ non hominibus, sed Deo £a>ctam 
injuriam crede. Qubd si te excuses, esse illos 
non nunquam indiscretos, valdè imperfectos, 
passionibus deditos, ndsse te velim, qubd 
Christus te hoc non docuerit, qui longb 

Ìejoribus se subjicit hominibus: dein si 
>eus velit, ut buie ipsi (quem tu indis- 
cretum et imperfectum dicis) superiori ob- 
temperes, an detrectare audebis ? An vis, 
ut tu vile et rebelle mancipium delicatiùs 
tracteris, quàm unicus Patris eterni Filius ? 
Absit hoc à te ; et deinceps non aliter trac- 
tari desidera, ^uàm naturalis iBtemi Filius, 
quia etiam sic, et non aliter, adoptivus 
filius ejus fiea. 

PUNOTUH II. 

Considera, quanta bona homini ex per* 
fectà obedientià proveniant. Frimb, enim, 
homo obediens errare non potest ; quia cùm 
voluntas Dei sit regula omnium certissima, 
et Deus velit, me solum illud velie, quod 

a 
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prsMsipit Superior, faciendo illad, facit homo 
quod eum yult facere Deus, et consequenter 
errare non potest. 2. Omnia opera, etiam 
illa quae ex se bona non sunt, sed indiffe-r 
rentia, uti edere, bibere, dormire, &c., effi-^ 
Giuntar bona, et coelestis regni meritoria. 
Imo plus mereri potest ex obedientià come- 
dens, quàm ex propria voluntate jejunans : 
quia alter Dei, hic vero propriam exequitur 
voluntatem. 3. Per obedientiam acquiritur 
merces marna nimis ; quia si relinquenti 
sua, centupium cum Vita »temà promittitury 
quid accipiet ille, qui propter Deum non 
solùm sua, sed et seìpsum cum voluntate 
propria reliquit, qua mundus nil habet pre- 
tiosius? 4. Obediens in extremo judicio 
est securìssimus : utpote qui in pluribus 
respondere non debet, cur, et quale opus 
fecerit, sed solùm qubd jussus egerit. 5. Per 
obedientiam recedimus à vitiis, et appropin- 
quamus Beo, sic hortante nos Sancto Legis- 
latore nostro, " ut ad eum per obedienUce 
laborem redeamus, à quo per inobedientios 
desidiam recessimus" — (Prol. S. Reg.) Hoc 
medio Ghristus omnia hominum peccata 
sustulit: hoc eodem eradicabis et tua, si 
obedientiam tuam cum obedientià Ghnsti 
univeris. 
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PUNCTUM III. 

GoKSiDEBA, vovisse te obedientiam non qna- 
lemcunqne, sed . secundùm Kegulam Sancii 
Patris nostri Benedicti ; oportet ergo iUam 
in primis esse celerem, ita, ut, qnod agis 
imperfectum lelinqnas, ** et Ticino (Aedientiw 
pedejubentis 'docemfactis sequaris" (S. Beg. 
e. 7) ; et nt ** wluti uno momento magistri 
jussio, et perfecta discipuli operatio in velo^ 
citate timoris Dei ambw res dtiùs expli- 
centur, et expediantur.'' qnàm ver^ talis 
obedientia acceptabilis erit Deo, si is viderìt 
nos ad servitium sanctum snmn adeb prò- 
pensos et celeres. Ulterìùs sacra Regala 
(/. e.) vtdt obedientiam nostram non esse 
snpeiftcialem, nt obiter tantum rem exe- 
quamnr, sed oc si dimnitùs imperetur, eà 
scilicet industria, qnà perageremus, si ipso 
Dens immediate per se imperasset; quia 
cbedientia^ quce majoribus prmhetwTy Deo 
eithibetur. Facit ista consideratio rem faci- 
Horem, et opitulante divina gratià frnctnosi- 
orem. Praa omnibus tandem sacra Begula 
ibidem vetat, ne, quod prsecipitur, ^'eum 
murmure, aut responsione nolentis efflci" 
atur;" nam tunc, ^' etsi impleat quis jus^ 
sionem, tamen aceeptum jam non erit DeOy 
et prò tali facto nuUam consequitur gratiam^ 
imo pcenam murmurantium incurrit^ si nor 



64 MBDITATIO VII. 

eum satiifactione emendaverit" Et h»o 
mnrmaratorìs promerita est merces, ut 
labore et onere operis prsBcepti gravetur, 
inerito tamen omni careat, et cum reatu 
peccati poen» qaoque debitnm contrahat. 
qaanto pradentiùs et meliùs talis ageret, 
si id ipsum, centra quod murmurat, ex bona 
intentione cum merito faceret, quod alias yi 
prsacepti sine demerito omittere non potest ! 



MEDITATIO VII. 
De Actionibus qtiotidianù. 

PUNCTUM I. 

GoKSiDEBA erroneum quorondam sensnm 
ezistimantium, sanctitatem consistere solùm 
in nescio quibnsnam extraordinariis operi* 
bns, cùm tamen Sancti plorimi, maxime 
Religiosi, alia non egerint, aut agore potn- 
erint, nisi ea, qu» nobis qtiotidie facienda 
incumbunt. Alilis certe grayis&dmé nos de- 
cepissent fundatores Sanctorom Ordinum, 
quando in stds Constitntionibns, qnas prò ob- 
tinendà perfectione religiosa conscripsenmty 
commania solùm opera prsdscripsere, imprp* 
bantes extraordinaria fieri sine Consilio aut 
consenso Soperiorom et Patrom spirìtoaliom. 
Erràsset sanctissimos Pater noster, dom in 
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primo Regulse susd capite coBnobiticam vitam 
pnetulit anachoretic», in qua postposità 
omnì dabitatione ssepiùs datar occasio tre^ 
quenteBdi opera extraordinaria, quàm in 
oonobitìcà. Eiràsset ia itìdem quando 
Yoluity " ut nihil €ig<U monachus niii quod 
communù monasterii reffula vel majorum 
cohortatUur ewempla" (cap. 7). Quod c<^* 
tare cùm sit ne&B, manifeste oonvincenSy 
habere te abundantissima salutis et sancti- 
tatis media ; si erso deficis, non mediorum, 
sed Yoluntatis defectus est; nam si hàc 
ipsà yià tot alii ad ezcellentem sanctitatis 
evecti sunt gradum, cur eàdem et tu illuc 
pertingere non possis ? Nec est, qubd tuam 
negligentiam fragiUtatis pallio obvàes ; faere 
enim et ipsi Sancti homines firagiles, tentati, 
pravis in sadoulo olim contractis habitibus 
debilitati, tui in omnibus similes, sed in hoc 
dissimiles, qubd majorem ipsi, quàm tu, 
sibi yim intulerint, et vi^ilantiori industria 
omnes nroficiendi occaaiones arripuerint. 
Fervido horum exemplo te exstimula^ et hos 
aamulare, iisque modo similis cura esse in 
opere, qui cupis aliquando eequalis esse in 
gloria. 

PUNCTUM II. 

Fbbpei^db accurata causas cur, etsi feicias 
.omniai vel saltem plurima opera, qu» &- 

Q 2 



66 MBDITATIO VII. 

ceraht Sanctì, tam procul tamen ab ìllis in 
sanctìtate distes ? Àliam profectò non in- 
yenies, nisi qubd Illa ipsa opera non facias 
eo modo, quo Sancti peregernnt, et quod 
illi ex puro erga Benm amore, et frequen^ 
tatis bonìs ìntentìonibns, ìgneo fecemnt 
spirita, tu peragas ex consuetudine, ex 
respectu humano languida, et interdum cum 
intemo fastidio. Ex quo fit, qubd e&dem 
scala, qua iili ad perfectionem ascenderunt, 
tu descendas sempcr profundiùs ab una im* 
perfectione in aliam, et ilio ipso opere, quo 
illi Deo, tu ob culpabilem negligentiam ser^ 
vitium interdum prsestes diabolo. Agnoscis 
utique tantam indignitatem, quàm si emen- 
dare desideras, inspice, et fac secundùm tot 
Sanctorum exemplar, et eo, quo illi, spiritu, 
eo charitatis ardore, eàque solertià in con« 
spectu Divìnitatis opera tua pera^, prout 
peregerunt illi, et res salva erit, sanctusque 
eris. Si difficultatem tibi moveat consuetudo 
mala jam inveterata, cogita, in tua potestate 
esse, per firequentatos contrarìos actus eam 
tollero, ejusque loco consuetudinem bonam 
contrahere. Gedet hoc ad Dei tui gloriam, 
cedet etiam ad tuam salutem. Ad hoc 
ergo te generose resolve, et experieris non 
minores fore bonse consuetudinis ad bonum 
vires, quàm olim mal» ad malum fuerant. 
Benedicet seriis conatibus Deus, adjuvabit 
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volentém, dummodo volontas constans per- 
manserit. 

PUNCTUM UT. 

Considera ex quotidìanis et ordinariis 
operibas optimè cognosci posse statam ho- 
minis, an oonus ille et fervidus, an malus 
sit et tepidus ; ea enim, qnie commaniter 
et ordinarie finnt, signa sant animi jam 
habituati, et sive in bono, sive in malo con- 
firmati ; cùm è contrà illa, qasa rariùs fiunt^ 
cum acta suo transeant, ut adéò denomi- 
natio oonstanB ezinde desumi non debeat. 
Talis ergo es, qualis quotidiè es, et qualem 
ipsa actuum firequentia te esse convincit. 
Considera hoc, et ex prsemissis istis conclude 
aut de bonitate, aut de màlitià tua. Noli 
autem propterea te reputare inter bonos» 
eb qubd n^ligens quidem, nullius tamen 
lethalis noxao tibi sis conscius: nam hoc 
modo etiam bonus dici deberet tepidus, quem 
Deus incipit evomere ex ore suo. Dein nósse 
debes, qubd ex ne^lectu exercitiorum. ordi- 
nariorum communiter omnia in religione 
mala ortum trahant ; nemo enim repente 
fit pessimus, sed qui talis factus est, paula- 
tim à neglectu illorum talis fieri coepit. 
Maximb autem hoc metuendum, si princi- 
paliora cujuslibet dici exercitia, uti sunt 
meditatio, oratio, sacra lectio, et examina, 
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nude soam reliqaa opera deberent habere 
animam, negligenter peragantnr ; qu» ne- 
^ligentia majoram maloroia origo est ; 
iade qaippe fit, quM pereat omnis di- 
yinorum suocus et gnstas, et crescente 
spiritualiam reram nausea, homo sectari 
incìpiat sensualia, convertator et eSim** 
datur ad externa, neglectis intemìs ; qnsB via 
est tritissima ad omnimodam remissionem, 
ne dicam perditionem. Ita ccepit in reli- 
gione omnis, qui postÀ in illà factns est 
pessimns. Si tuam igitnr ruinam pertime- 
scis, et fugis, fogo omne illud, quod tanti 
mali potest esse initium. 



MEDITATIO Vili. 
De Negotiatione Spirituali, 

PUNCTUM I. 

Considera parabolam illam evangelicam 
(Matt. XXV.), nbi homo peregrè frofid»- 
oens 9oeamt aertoa mas, et tradidit ilUs 
bona sua ; uni dans talenta quinque, alii 
duo, alii yerb unum, ut negotiarentur, et in 
reditu non accepta solùm talenta, sed una 
usuram, et lucrum cum illis redderent. Sub 
^ào parabola intellige fideles omnes, quibug 
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Deus tradidit bona saa, dve gratìas, ut 
negotiarentur iisdem, Incrarentur, et in- 
trarent in gaudium Domini sui. Bona ista 
aaqualiter non distrìbuit, sed nni concessit 

Elora, aliis pandora: sic erga Beligiosos 
beraJiorem se ezhibnit: plos ergo ab iis 
etiam esigit, tit lacmm correspondeat ta* 
lentis et gratiis ab ipso ad ne^tiandum 
datis. Examina te nìe, Reli^ose, quot 
talenta tom natnr» tnm gratisa, à Deo 
acceperìs, et quotidi^ adhuc accipias. Enu-^ 
mera prseter naturales anim» potentias, 
coelestes insuper favores, intemas oompunc- 
tiones, sanctas inspiratìones, frequentissi- 
mas bene agendi occasiones, efficaces ad-* 
hortationeSy spiritualium librorum salubres 
doctrinas, &c., qu83 omnia quasi talenta 
tibi data sunt, non ut ea deposita babeas, 
in sudario involvas, aut in terra abscondas, 
sed opereris, et negotieris, ut eadem cum 
usura alìquando repetere possit Dominus. 
Nec sufficit, si uno tantum talento negoti^ 
atus fueris, uni inspirationi consenseris, 
adhortationi parueris, nam cùm omnes ad 
operandum acceperis, si vel unicam otiosam 
transire permìttas, industrius et fidelis servus 
non es. Imitare proin servos illos, qui quot 
talenta acceperunt à Domino, tot alia talenta 
lucrati sunt : pariter et tu quod accepisti à 
Deo gratias, tot correspondentia gratiis opera 
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perfice, et Deo offer. Ita probabis te fidelem 
seivam, dignosque eris, qui hìc in terrà 
plnribns gratiis, et ibi majorì gloria à Deo 
doneris in regno co&lomm. 

PUNCTDM II. 

GoNSiDEBA mercatores industrios non qnovis 
lucro contentos esse, sed semper inhiare 
majorì. Omnis etiam natura incKnat in id, 
quod est melius : sic non quovis sapore 
gustus, non quavis fragrantià odoratus, 
&c. exsatiantur, sed si magis sapìdum, 
magis suave, magis fragrans, &c. occurrat, 
appetunt illud magis, quod sensui delec-* 
tabilius est. Si facit hoc natura, annon 
idem te decere deberet ratio, ut non solùm 
eyites illud, quod absolutè malum est, sed 
insuper non quovis bono, aut qnàyis sane- 
titate contentus vivas, sed «muìeris charìs- 
mata meliora, et ut evadas non tantum in 
religiosum bonum, sed et optimum ? Talem 
te omnis bora, cnjusvis nor® momentnm 
etsi minimum, officerò poterit, si nuUum 
otiosé elabi permittas. Huc spectat, si 
communi aut generali operum tuorum Deo 
factà oblatione contentus non sis, sed quo 
plura et meUora potes, perfectissimè per- 
agore contendas, et semper eligas ea, quss 
perfectioni propriùs te accedere faciunt. 
Facis talia perssepe in sensualibus, eligendo 
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Gommimiter quod pulchrìuSy pretiosius, com- 
modios est, et utinam non saepe ex damna- 
bili amore proprio in tuam pemiciem : cur 
ergo in causa Dei, et tace salatis idem non 
faciafl? vis omnia meliora habere prseter 
animam: pndeat! 

PUNcrruM ni. 

Ut autem negotiatio ista succedat feliciter, 
in te erìt avide venari omnes lacrandi occa- 
siones : ad qnod prascipuè servit horaria 
temporis distrìbntio, et accuratas agendorum 
ordo, seu in Constitutionibus nostris ex- 
pressus, seu à Superioribus approbatus: à 
quo nec latum unguem discedendum, ut non 
solùm diabolus te nunquam otiosum inve- 
niat, sed semper occupatum iis, quibus te 
oocupatum vult Deus. Quod si interdum 
occupationes distfactivsB, et tales, qasd im- 
mediate spirituales non sunt, tibi sint assu- 
mendsB, cura, ut durantibus illis mens tua 
semper habeat, quo occupetur utiliter, vel ru- 
minando manèfactam meditationem, vel aliud 
pium et utile cogitando. Plurimùm etiam 
conducit jugis divinsB praesenties recordatio, 
siDeum, qui est reali ter in omnibus, et dat om- 
nibus omnia, conservatque omnia, in omni- 
bus affectuosé respicias. Accedit bonse inten- 
tionis continuatus usus, ita ut non tantum 
ante quodlibet opus eliciatur, sed continu- 
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etnr; ant freqnetìtìssimè in decorsa operìs 
renovetur. Speciales alios modos tua tibi 
saggerei devotio, neque mille lacrandi modi 
deerant, si vere volueris : voles aatem, si 
negotiationis hujus necessitatem aut atili- 
tatem bene expenderis. 



MEDITATIO IX. 

De fforis Canonicis, et Frequentatione 

Chori. 

PUNCTUM I. 

Considera, praster commnnem cam aliis 
sanctis Ordinibus obligationem ad chorum 
et divinam psalmodiam, specialiùs nos Bene- 
dictinos obstringi : nipote qaoram monasteria 
ad landes divinas, dia, noctnque celebrandas 
à fidelibus fundata soni, et sacra Regala 
nihil tam exactè prascipit, qoàm nt nihil 
operi Dei prcepanatur (e. 43), at ad horam 
Dimni Officii moXy ut auditumfueritsiffnum, 
relictis omnilms, et swmmà cum /estinatione 
curratur: ut neminem proetereant horas 
comtitutcp (e. 50) ; debitum Lane vocans 
nostrffi sermtutis pemumy &c. Teneris ergo 
multis titalis ad sednlam chori frequenta- 
tlonem, si Religiosus et veras Benedictinus 
esse cupis, ut esse debes. Qaod non solùm 
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non difficile, verùm etiam summè jucundum 
et exoptabile tibi videri debet ; nam si 
voluntas naturaliter fertur in id quod ho- 
nestum, utile, et delectabile est, quid ho- 
nestius quàm facere illud quod in sacra 
Ilegula Sanctus Pater noster vocat proprie 
opus Dei ? Quid utilius, et ad quaevis im- 
petranda efficacius, quàm oratio illa, quaa 
Spiritùs Sancti ore dictata, non proprio 
solùm, sed totius quoque EcclesiaB nomine 
funditur et offertur? quid denique magis 
delectabile, quàm facere illud, quod omnes 
Angelorum Chori, et tot aliorum Beatorum 
Myriadcs suramo cum cordis j ubilo facient 
per totam felicem seternitatem ? quid ju- 
cundius, quàm quasi terrestrem Angelum 
immisceri coelestium s^mphonia eorum nu- 
mero, quorum nobis sub divina Psalmodià 
prsBsentiam tam sedulò Sanctus Pater in- 
culcat in Regulà ? Ad horum consortium 
si aspiras, si et ipse coeleste canticum ali- 
quando cantare concupiscis, nunc modo in 
via alacriter intona, ut illum post mortem 
perenniter prosequi valeas in patria. 

PUNCTUM II. 

CoNSirEBA, quanta reverentià peragi de- 
beat angelicum hoc officium ; si enim, 
" quando cum hominibus poteiitibus nolumus 
aliqua suggerere, non prcusumimus nisi cum 

H 
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humilitate et reverentid, quanto magie 
Domino Deo unitersorum cum omni humili- 
tatis devotione mppUcandum est'* — (S. Reg. 
e. 20.) Quod ergo in conspectu et audi- 
entià prìncipum faciunt homìnes, hoc longé 
accuratiùs à te in conspectu Dei toi obser- 
vandum est. Unde in primis stude, ut 
semper bene prssparatus accedas, et si te 
peccati alicujus reum invenias, prìùs lugeas, 
ne indignus sis qui exaudiarìs à Domino. 
2. Ut vites omnes incompositos gestus ; et 
omnes sensus, maxime oculos plurimarum 
distractionum januas, caute cohibeas. 3. Ut 
uni intendas Deo, et quidquid est imper- 
tinens é mente tua excludas, &c. Videbis, 
qubd ex horum neglectu ssepiùs oratio tua 
reddita sit insipida et infructuosa^ imo 
peccaminosa, facta in peccatum; quod 
summè detestabile est, et nihil aliud, quàm 
prsecipunm pietatis et devotionis officium, 
quo maxime Deus honoratur et colitur, 
vertere in contumeliam. Emendare hic 
propone qxnoi emendandum reperis, ne in 
ipsà oratione tua inveniat Deus, quod 
illi displiceat et quod puniat: alias sane 
modica poterit esse spes tua, si ipsa te con- 
demnet oratio, et qu8B te cum Deo tuo re- 
conciliare deberet, coram Deo te reum faciat. 
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PUNCTUM III. 

Considera infelicem eoruin Religiosorum 
statum, quibus laus Dei desipit, et chorus 
adeo odiosus est, ut mille quaerant emanendi 
titulos, dentque locum nigro illi puenilo 
qui jam olim tempore Sancti Patris nostri 
è choro extraxit non neminem (S. Greg. ii. 
Dial. 4), cujus dum vestigia sequuntnr, quo 
abeant et quo declinent, per se manifestum 
est. Tu sequi noli tam malum ducem, neque 
chori declinationem in te rem levem puta : 
utpote pi» intentioni fundatorum directè 
oppositam ; illi enim sua nobis bona in fun- 
datione tribuerunt non absolutè, ut prò libitu 
consumamus, sed cum pacto, ut divinas 
jugiter Deo decantemus laudes. Factum 
ergo hoc qui non implet, infidelis est, fun- 
datorum sanctam intentionem defraudat, 
et bona Dei sacrilega dilapidai Hoc tecum 
bene expende, et si hucusque nuUam in 
te culpam deprehendas, lauda Deum : si 
secùs, deprecando, emendando, et deinceps 
horas canonicas praeveniendo, prò eà satis- 
facere satage. 
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MEDITATIO X. 
De Charitate fraterna. 

PUNCTUM I. 

Considera, in quàvis comraunitate reli- 
giosa prsecipuo studio intendendum sanctse 
et mntuae Gharìtati, ciìm ferme nihil sa- 
cratas hasce doinos magis commendct, et 
condecoret, qnàm sancta et in Deo fundata 
Charìtas Tunc ncmpe ibidem repcrit 
tristis solatium, pressns levamen, dubins 
consilium, lapsus sustentaculum : est con- 
versatio dulcis, cohabitatio jucunda, pax 
nbique, et consensu unanimi cum gaudio 
curri tur via mandatorum Dei. At vero si 
discordias in eis gliscant, ibi inter dissi- 
dentes nulla aut extema aut intema re- 
peri tur quies, sed colliduntur aversi in- 
vìcem animi, invidisB aut odii fiamma 
urit animam, est zeltts amarittidinis malus^ 
pungentes circumvolant verborum aculei, et 
tandem, velut Sanctissimus Pater noster 
ait (S. Reg. e. 65), " Sub dissensione peri- 
clitantur animco, et eunt in perditionem," 
Qnae mala ut caveas, cave, quidquid con- 
trarium est sanctae Charitati, et perpende, 
qnàm sit inconveniens, si in una, et eàdem 
sacra religiorie, ubi omnia sunt communia, 
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unum bonoram dominium, unns vestinm 
habitus, una vivendi juxta regulam consue- . 
tudo, sola corda unitatem observare et pro- 
movere negligent. 

PUNCTUM II 

Considera, amorem tuum esse exiguum, si 
in solo affectu persistat, nisi etiam compro- 
betur operibus : quomodo autem verus amor 
probandus sit, optimè explicat ipse Christus 
paucis verbis : ^^ Diligea proodmum tuum 
sicuttdpmm;** ut, videlicet, id facias proxi- 
mo quoa tibi à proximo fieri desideras. Sicut 
ergo tu vis alios quoscunque tibi esse bene 
afiectos, bene de te opinari, honorificè de te 
loqui, excusari tuos defectus, omnia inter- 
pretari in melius,, te juvare, tibi succurrere, 
&c., haac ipsa te prsestare proximo oportet. 
Examina hìc te, et si subinde paulb im- 
mitiorem te fuisse erga proximum depre* 
henderis, peccasse te centra Domini prsacep- 
tum crede, dole, et emenda. Considera 
ampliùs amorem tuum debere esse ordi- 
natum, et talem, ut is magis se extendat 
ad procuranda proximo bona spiritualia, et 
superioris ordinis, quàm ut qusBvis alia, 
quaB minus bona sunt, minusque beatum 
faciunt proximum. Observabis hoc, si 
opportuna coram proximo tuo protuleris 
verbum aedificatorium, si ad bonum cohor- 
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tatus faeris, si pias cogitatìones ei sngges- 
seris, eum ab occasione mala abstraxeris, 
peccata impedierìs, &c. ; qua) et similia 
vero bona sunt, verèqne secundùm Dei 
leges amare te proximum convincunt, etsi 
proximo tuo, fors adhuc imperfectiori, iste 
amandi modus non semper arrideat. Imb 
ordinata cbaritas et hoc suadet, ut, si opus 
fuerit, paulb severiùs cum proximo agas, 
turpitudinem vitii, aut negligentiae ei ex- 
probres, et à male coeptis absterreas. Quod 
facicndo, verb illum amabis, fratremque 
tunm Incraberis, — sufficiens amoris tui pre- 
tium, prò quo Christus suum dedit San- 
guinem l 

PUNCTUM III. 

Considera, qaàm jastb Deus à nobis exigat 
dilectionem non tantum amicorum, sed 
etiam inimicorum ex eo, quia si ipse Deus 
nos, cùm inimici essemus, à suo amore non 
exclusit, sed immeri tos assumpsit adgratiam, 
et mille cumulavit bonìs, quìs tituins erit 
excogitabilis, ut homo recuset diligere ini- 
micum, et benefacere illi à quo longb 
minorem injuriam est passus, quàm ab 
homine quotidie patiatur Deus ? Certb, 
si propterea ab amore tuo excludi meretur 
homo, quia is aliquando te offendit, tu 
""*ìquam mereberis amari à Deo, quia ab 
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ejus ofiensà nunquam desistÌ8. Hoc altiùs 
tecum expende, et considera, quàm sit 
inconveniens, si ipse velis Deum ubique 
et semper pandere tibi penetralia cordis 
seu ainoris sui, tu vero proximo tuo amoris 
tui sinum ubique prsBcludas. Memento 
etiam illius evangelicaB parabolse (Matt. 
xviii.), ubi non aliam od causam servus 
nequam è domini gratià excidit, et traditus 
est tortoribus, nisi qubd conservum suum 
habuerit duriùs quàm ipse fuerat habitus 
à domino suo. Cave, ergo, ne ista parabola 
in te historìa fiat, et time, ne justus Deus 
suum à te vilissimà creatura amorem retra- 
hat, si viderit, qubd tu ipse tuum homini 
in natura SBquali, et fors in gratià superiori, 
denegare non formides. Imitare potiùs in 
hoc Deum tuum, qui solem suum oriri facit 
super bonos et malos, super justos et in- 
justos, et in assumptS humanitate super- 
eminentiam amoris sui meliùs non demon- 
Btravit, quàm diligendo et assumendo nos, 
qui id minime merebamur, utpote qui 
eramus filii iraa, et seternas damnationis rei. 
Sicut ergo Deus pietatis susa viscera nec 
bonis claudit nec malis, ita nec tu proximo 
tuo Claude, seu bonus, seu malus, seu 
amicus, seu inimicus fuerit. 
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MEDITATIO I. 

De Amore Dei erga Hamines, 

PUNCTUM I. 

GoNSiDEBA immensam divini amoris aban- 
dantiam ex innumerìs qusD à Deo tuo 
percepisti beneficiis : qualia sunt, quòd 
te creaverit, quòd redemerit, qnbd ad 
fidem orthodoxam è tanto hsBreticorum et 
infidelium numero te vocaverit, quòd ex 
saaculo nequam et mille pereundi periculis 
te extraxerit, quòd in portu salutis, in 
Ordine tam sancto te collocaverit, multis 
gratiis pr»yenerit^ et adhuc quotidiè te prsB- 
veniat. Tu quid ad haec, miser homo ? 
quid retribuisti Domino prò bis omnibus 
qu83 retrìbuet tibi ? Àn si prò tantis bene- 
ficiis exigeret multa et magna, jure negare 
posses ? nonne tunc peteret quod suum est, 
Gujus sunt omnia ? Nunc autem si solùm 
prò illis amorem tuum exigat, an eundem 
illi negabis? Rcddc igitur amorem, tan- 
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quam tot beneficiorum censum debitum, et 
gaude, quòd amando, tantum possis exsolvere 
debitum. Ut autem amor tuus otiosus non 
sit, operibus comproba ; et si agnoveris, qubd 
omnia ista propter te in bonum tuum sint 
facta à Dep, tu vicissim omnia propter 
Deum facito : cùmque Deus ad superabun- 
dantiam tibi fecerit multa et magna, et te 
oportet facere non solùra modica, et quae 
debes, sed magna, et qua3 potes. Hoc faciendo, 
videbis crescere Dei erga te amorem, quo 
magis ipse in reciproco amore ejus creveris. 

PUNCTUM II. 

Considera divini amoris magnitudinem ex 
eo, quòd Deus ara et hominem ingratum, et 
talem, qui in ipso creationis initio mala prò 
bonis Deo retribuit, factus ex filio Dei filius 
iraB ; ex imagine Dei imago diaboli ; idque 
ex mera perversse voi untati s mali tià,scienter, 
et sine prsevià impellentium rebellione pas- 
sionum,^ prout in Adamo contigit, in quo 
omnes peccaverunt, et nos in ilio peccavimus. 
Qu8B omnia etsi non nisi vindictam clament, 
Deus tamen.non ita offendi potuit, ut amare 
desineret : sed potiùs memor clementise, cùm 
amandi et misercndi causam in homine non 
inveniret, in se, et abysso bonitatis suaB 
reperit. Et quod mirére ampliùs, cùm in- 
gratus homo non haberet, quo satisfaceret, 
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quasi victos amore nostri, Deus onus omne 
in se suscepit, incamari, nasci, mori, miser 
in hàc terrà esse voluit, tantum ne homo, 
omni supplicio dignìssimus, miser esset. 
Admirare hunc amorem, et quid prò eo dein- 
ceps rependere debeas, statue. ^ Anne ullus 
ampliùs labor gravis videbitur amore ejus, 
qui tanta prò te fecit et pertulit ? an minus 
prò Deo faciendum putas, qubd ipse tanta 
prò te fecerit ? Absit, ut eò dementiaB per- 
venias, sed conclude, si opus sit, per vulnera 
quoque tuum contestari amorem ; interim 
autem, quamdiu graviora toleranda non oc- 
currunt, amore ejus in obviis saltem, quaa 
tibi contraria sunt, patientiam exerce, nihii 
adversum refuge, sed cum promptitudine 
spiritùs suscipe, et sustine. Respice in 
faciem amantis te Christi tui, et si videris 
tibi ingrato tot ab ilio praestita, et prò te 
tolerata, tu quoque ad plura et majora Deo 
praastanda, et prò ilio toleranda generosa te 
resolve. 

PUNCTUM III. 

Considera, amorem divinum er^ nos etiam 
ideo esse stupendum et admiraoilem, quòd 
Deus nos amet, à nobìs tamen nihil utili- 
tatis, aut emolumenti inde recipiat. Deus 
enim ante conditum hoc universum sine 
nobis sequè beatus, ssquè dives, eoquè felix 
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ab setemo extìtit ; neqne à re quàcunque 
finità ei quidquam felicìtatis accrescere 
potest. Hinc mirum*, quòd cùm solus is 
sibi safficiat, solus se ipso sit beatus, nolit 
tamen hàc sua beatitudine solus frui, sed 
potiiìs velit ^eandem creaturis adeo vilibus 
et abjectis esse communem. Gausam hujus 
si examinaveris, invenies non aliam, nisi 
immensam Dei bonitatem, qua etiam iis 
bene vult, qui id non merentur, et à quibus 
nihil habet, nibil accipit, nihil acquirit. 
Immensitas ergo amoris est quòd ita erga 
nos liberalis sit, nosque tam liberaliter amet. 
Tu obstupesce tantum amorem ; et reciproce 
Deum tuum liberaliùs amare propone ^' ex 
tota corde tuo, et ex tota anima tua, et ex 
tota mente tud, et ex tota virtute tua," — 
(Marci xii.) Exclama insuper, si audes, 
cum Apostolo (1 Cor. xvi.) : " Si quis non 
amat Dominum nostrum Jesum Ckristum, 
sit anathema ; " sed haBC dicendo cave, ne 
centra teipsum fatalem feras sententiam. 
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MEDITATIO II. 
De Amore Hominis erga Deum, 

PUNCTUM I. 

Duplex est amor, qua Deum diligimus. 
Unus, quo is diligitur, quia nobis bonus est, 
vel ob beneficia miseri corditer collata, vel 
ob prsemia liberaliter promissa : qui amor 
sanctus est, et laudabilis, ab ipsà natura 
nobis inditus : et sane saxo durior est, quem 
acceptae gratiaD ad amorem non emolliunt. 
Verumtamen si purè Deum ames, quia tibi 
bonus est, mercenarium te prodis, nec purus 
tuus amor dici meretur, cui propri! amoris 
scoria admixta cerni tur. Alius amor est, 
quo diligitur Deus purè propter se, quia in 
se bonus est, et ipsa essentialis bonitas : 
alia verò, quaì extra illum bona sunt, 
amantur non nisi propter Deum, à quo 
habent quòd bona sint. Amor iste longè 
preBstantissimus est, et vere divinus : utpote 
cum ipse Deus tali amore diligatur à Sanctis 
omnibus. Huic ergo amori tara excelienti 
prsB omnibus aliis intendere debet bonus 
Beligiosus, utpote cùm niliil melius facere 
possi t, quàm si ita amet, et faciat quod facit 
ipse Deus, et faciunt omnes Sancti in coelo. 
Agnosce hanc operandi, seu amandi vir- 
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tutem, neque deinceps patere amorem tuum 
Inter Deum et creataras dividi, sed uti 
solus Deus bonus est super omnia, ita Lune 
solum etiam dilige super omnia. 

PUNCTUM II. 

Considera, tunc amorem tuum fore omni- 
bus numeris absolutum, si qualitates divini 
amoris participaverìt. Hinc primo debet 
esse maximus; ut, sicuti Deus te diligit 
amore maximo, ita et tu maximo, quo potes, 
eum amore diligas. Secundò, debet esse co'/i- 
tinuus; ut, sicuti Deus nunquam tui obli- 
viscitur, sic et tu, quantum humana in- 
firmitas permittit, ejus nunquam oblivis- 
caris ; alias amor tuus aut modicus, aut 
nullus erit ; cùm nullum certius refriges- 
centis, aut extincti amoris signum sìt, quàm 
oblivio. Tertiò, debet esse operosus; ut, 
veluti Deus semper alìquid in te operatur, 
dando, vel conservando, tuum esse, cor pul- 
sando, gratias infundendo, bonas inspira- 
tiones suggerendo, ita, nec tu unquam 
reperiaris otiosus, sed ipso effectu amorem 
tuum demonstres, omnia in ipsum referas, 
idque per intentionem, seu actualem seu 
virtualem. Quarto, debet amor tuus esse 
unitivuB; ita, ut uni Dee semper adhsereas, 
et veluti Dei deliciae sunt esse cum filiis 
hominum, ita et tu alias delicias non 

I 
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quseras, nisi esse cum Deo tuo. Quanta 
autem sìt futara amorosi hujns consorti! 
dnlcedo, ex eo cognosce, quod ipse Deus 
in te^ qui nihil es, delicia£{ suas habeat ; 
invenies ergo et tu illas in Deo, qui est 
omnia. Expertus credes ; experieris autem, 
si vere amaveris. 

PUNCTUM III. 

GoNSiDE&A excellentiam charitatis ampliùs 
ex eo, quia haac sola est, qu89 discemit 
filios Dei à filiis diaboli; quam solam si 
habeas absque aliis, acceptus eris Deo, 
exosus verb, si csBtera omnia sine illà. 
Hinc si loquaris linguis hominum et auge- 
lorum ; si habueris prophetiam, si fidem, ita 
ut montes transferas ; si ex misericordia 
distribuerìs omnes facultates in cibos pau- 
perum ; si patientià stupenda tradideris 
corpus tuum, ut ardeas, solam autem charì- 
tatem non habueris, factus es velut sas 
sonans, aut cymbalum tinniens, nihil es, 
nihil tibi prodest. — (1 Cor. xiii.) Ex quo 
vides, omnia opera tua, quantumvis boni, 
et yirtutis speoiem prsa se ferant, foro inania, 
nisi ex charìtate processerìnt. Maxima 
ergo cura invigila, ut quod profectò facilli- 
mum, imb amanti jucundum, nullum sit 
opus quod charìtas Dei non animet, ita 
ut non tantum ìllud in charitate, sed etiam 
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ex charitate fiat ; alias aut multùm decedet 
de merito, aut inani labore majorem operum, 
quàm meritorum cumulum tibi congregabis. 



MEDITATIO III. 
De Prwsentià Dei. 

PUNCTUM I. 

Considera, quòd Deus, sicuti est in coelo, 
ita etiam cum universis suis perfectionibus, 
et attributis sit in terrà ubique ; in omni re 
quam vides, quam tangis ; in omni loco, in 
quo habitas ; in aere, quo respiras ; in cibo 
quem comedis; in quovis angulo; insuper, in 
te ipso, in anima tua, in corde tuo, ubìidipsum 
infinità sua penetrat essentià, potentià con- 
servat, providentià regit, omniscientià scru- 
tatur, ita non minùs tibi intentus, ac si 
unius tui curam in terris gereret. Vide ergo, 
qua reverentià in omni loco versari debeas, 
quando in omni loco tecum Deus est, et 
te Deus respicit. Scis, quanta reverentià 
coram terreno suo principe assistant famuli, 
et aulici ejus ; à quibus discere potes, 
qualiter stare debeas in conspectu univer- 
sorum Domini, ^^ sub quo curvantur, qui 
portant orbem/'—(Joh, ix. J3.) PreBci- 
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puè autem cavere te oportet omnem irre- 
verentiam, aut quod speciem habet minoris 
cujusdam aastimatìonis de ilio: uti sunt 
oblivio qufledam prsesentis Dei, et neglectus 
venerationis eidem praesenti debitsB, major 
quoque respectus ad creaturas, et res tran- 
si torias, quàm ad ipsum Deum. Nempe 
talia aagrb etiam ferunt homines, maxime 
principes, et contemptum sapit, si, cùm 
prsBsentes fuerint, nulla eorum habeatur 
cura, et relinquantur soli, aut tractentur 
coram eis irapertinentià, et authoritate 
eorum minus dignà. Quid ergo sentiet 
Deus, si fors nonnunquam gratiosissim» 
faciei ejus obvertas tergum? Si obliviosus 
convertaris ad vana, et inania ? Si, quasi 
non adesset praBsens Deus, tractes negotia 
Deo indigna, aut injuria ? An, putas, inulta 
abibit, illata isthaec presenti Deo irreve- 
rentìa? Emenda, si quid emendandum 
reperis, et cùm ex Sacra fiegulà (e. 4) " iti 
omni loco Deum te respicere prò certo scias^" 
et tu vicissim ubique Deum respice, sed eà 
reverentià, qua eum decet respici. Multo- 
rum ita bonorum participem te fieri videbis, 
si mentis tuae oculos aliò non averteris. 

PUNCTUM II. 

Considera, ad debitum ex hoc exercitio 
^ructum colligendum non sufficere nudam 
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prsBsentis Dei reminiscentiam, sed insuper 
requiri, ut eandem comitentur aflfectus pii 
ad Deum ; nuda enim reminiscentiay nisi 
in actus pios transeat, non sanctificat, potest- 
que etiam ab impio babeli. Oportet ergo 
nostram de Deo memoriam esse talem, quse 
nos ab impiis distinguat, et sanctos efficiat 
Quod qiiidem fieri potest, si non solùm cogi- 
temas Deum ubique esse prsesentem^ sed 
si etiam eundem ubique veneremur, nunc 
elìdendo actum adorationis, nunc actum 
laudis, admirationis,. gratitudinìs, deàderii, 
oblationis sui ipsius, gaudii in Deo, &c.; 
qui actus sine omni IsBsione capitis, et sine 
omni operum nostrorum dispendio, firactuo- 
sissimè elici possunt. Elice ergo actus con- 
similes, quos potes plurimos, et ita con- 
testare tuum erga Deum amorem. Ncque 
hoc exercitium triste putes, et melancho- 
licum, qubd potiùs est prsagustus quidam 
seternsd felicitatis. Quippe si summum in 
ccelo est gaudium sanctorum esse cum Deo, 
illum contemplari, adorare, laudare, et si- 
miles actus elicere, cur solidi, et in spiritu 
fundati gaudii materia esse non possit 
praxis tam sancta, quas tantum sanctos in 
coelo beatificata et Isatificat ? Delicatus 
profectò est, cui in terrà non sufficit, quod 
sufficit sanctis in coelo omnibus. 
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PUNCTUM in. 

Considera, ex communi Ascetarum sensu 
exercitium hoc ad duo praecipuè valere, et 
primo quidem ad retrahendum à peccatis 
hominem ; nec enim de ingenuo, et vel 
modicè salutis studioso praesumi potest, 

3uòd, si is agnoverit, et. firma fide credi- 
erit Deum cum omni perfectione divina esse 
intra animam suam, in corde suo, et in omni 
substantià sua, et reperiri ibidem Patrem, 
Filium, et Spirìtum Sanctum, audeat talìs 
scienter et impudenter profanare habitacu- 
lum Divinitatis, induceréque in illud capi- 
talem Dei hostem, et ex eo loco, in quo Deus 
residet, facere officinam diaboli, et sentinam 
vitiorum ? Prseterea, ipsum hoc exercitium 
plurimùm valet ad majorem profectum spi- 
ritùs ; impossibile namque est hominem oh 
conjunctionem cum Deo non fieri meliorem ; 
quia si, qui " cum mncto est, sanctus erit " 
(Psal. xvii.), qualis futurus est, qui cum 
ipso Deo semper futurus est ? profectò 
quasi divinus erit, et brevi ad culmen perfec- 
tionis, quaB in amorosa cum Deo unione 
consistit, perveniet. Ncque de hoc dubita ; 
ex jugi enim Dei recordatione naficitur im- 
primis major summi boni cognitio, ex cog- 
nitione majori consimilis amor, ex amore 
impulsus quidam ad facienda omnia qua) 



PRO VIA UNITIVA. 91 

Deo gratiora homo perspexerit, ut jam am- 
pliùs nihil placcai, nihii sapìat, nisi qubd 
Vena est. Audientur posteà affectuosa ad 
intime praBsentem Deam suspiria, misce- 
buntur familìares, et interni cum Deo dis- 
cursus, et tacita fdloquia, qualia fieri solent 
ab amico ad amicum suum. Tu, Keligiose, 
isthsBc in praxin redige, et agnoscere in- 
cipies, quàm bonum tibi sit bic in tempore 
ita versari cum Deo, cum quo deberes esse in 
satemum. 



MEDITATIO IV. 
De bona Intentione. 

PUNCTUM I. 

CoNSiDBRA, quàm sequum sit creaturam ra- 
tionalem in omnibus suis actionibus non 
alium sibi preBstituere finem, nisi Deum, 
majoremque ejus gloriam ; enimverb cùm 
sit Deus omnium rerum primum principium, 
et finis ultimus, naturalis ratio dictat, ten- 
dere ad illum, omnesque nostras actiones 
ad eum dirigere, ita ut sicut universa prop- 
ter semetipsum operatus est Dominus, etiam 
nos universa operemur propter Dominum. 
Iste est ergo finis nobis à Deo in ipsa crea- 
tione propositus. Injurius proin Deo Gre- 
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atori suo est, qui alium sibi finem constìtuit, 
et ita agit, quasi Deo non debeatur hic 
titulus, quod ipse sit finis noster unicus, et 
ultimus. Frodit item talis, quàm modicam 
de Deo sastimationem habeat, quando ipsi 
Deus non sufficit, praster quem requirit alia. 
Vide autem quanta sit base iniquitas, Deum 
yel non agnoscere tanquam finem ultimum ; 
Tel, ac si non esset, aut non sufficeret, alium 
sibi statuere, et ita postponere Deum, 
ejusque gloriam rebus non raro indignis, 
affectibusque inordinatis et ef&a&nibus. Tu 
abominare tantam pravitatem, et deprecare, 
teque resolve, universas tuas operationes 
non ad alium dirigere, nisi ad Deum, ad 
quem etiam ante omnia dirigendse sunt. 
Meretur id Deus tam bonus, tam erga te 
liberalis, tam tui amans, à quo babes quid- 
quid habes, quidquid es, quidquid potes. 
Hunc ergo, ante omnia, et quidem solum 
qusere, firmiterque persuasum habe, quòd, 
si alium quaaras, non nisi in tuam pemiciem 
illum qusesiturus sis. 

PUNCTUM II. 

CoNSiDEBA, quantum mundani homines prò 
inaniter apprehensis mundi bonis laborare 
debeant, si opinione quidem sua felices esse 
velint. Sudat, alget, maria trajicit avarus, 
ut desideratas consequatur opes : miles ex- 
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tremo vitam periculo exponit, ut inanem 
apprehendat honoris nmbram : multi prò 
hoc vel ilio (quod srope aaternse damnationis 
aut occasio aut causa est), tantas nonnun- 
quam subeunt difficultates, ut si vel dimi- 
dium prò Deo facerent, in magnos evaderent 
sanctos ; cùm tamen ìsta bona nec vera sint, 
nec piene satient. transeantque cum tempore, 
et brevem habeant finem. jam comparationem 
institue, et vide, quanto minore labore com- 
parari possit Regnum Coelorum, prò quo com- 
muniter nec maria trajicienda, nec vita morti 
exponenda, nec multa ardua superanda ; sed 
satis est, qubd actionibus nostfis quibuslibet 
brevissima accedat intentio bona, et unicus 
house voluntatis actus. Hinc quàvis die, 
quàvis horà, quovis momento lucrari possu- 
mus, quod nec oculus vidit, nec auris audivit, 
nec in cor hominis ascendit. Et hoc ergo 
agnosce, quàm bonum habeas Dominum, qui 
non tantum prò martirio, et rebus arduis, 
sed et prò rebus tantillis vendit Regnum 
Coelorum. Adora, et ama illum, amoremque 
tuum operibus comproba, nec patere de te 
dici, qubd amatores mundi diligentiores sint 
in procurandis bonis caducis, quàm tu in 
aeternis. Hinc noli uUam bene agendi oc- 
casionem negligere, sed magis ardente affectu 
quamvis arripe, cùm quaevis tibi viam ad 
felicem setemitatem stemere possit. 
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PUNCTUM III. 

Considera, quod et si quodlìbet motìviim 
YÌrtutis reddat operationem bonam, et sane- 
tam, magnum tamen sit discrimeu inter 
ipsa motiva, è quibus unum altero subli- 
mius, et in ratione meriti prseponderans est. 
SubUmissimum inter motiva est motivum 
perfecti amoris Dei, faciendo omnia propter 
ipsum summè dilectum, ut fiat ipsius bene- 
placitum, ut ipse ubique honoretur, laudetur, 
&c. Intentio ista omnibus omniub actio- 
nibus immisceri potest, et est sane facillima ; 
quid enim facilius, et naturalius, quàm 
amare quod summum bonum est, et ut tale 
à nobis agnoscitur ? Tu ita ama, et propter 
amatum ita operari non desine. Dein quo- 
niam omne meritum nostrum profluit ex 
iniinitis Ghristi meritis, et ex unione cum 
illis suum sortitur pretium, optimi facies, si 
quidquid agis, tali intentione agas, qualem 
habuit Ghristus, dum similia in teiris opera 
peregit. Si ergo oras, legis, dormis, man- 
ducas, ambulas, &c., ora, lege, dormi, man- 
duca, ambula, aut alia age, prout Ghristus 
fecit, et ccrtus eris, quòd meliùs agore non 
possis, quàm imitando illum, qui semper 
optimè fecit : ncque citiùs te Ghristo assi- 
milandum scias, quàm si, quod ipse fecit, 
simili etiam modo facere studueris. * Hisce 
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adj ungere potes diversas, et plurimas inten- 
tiones alias obedientiae, humìlitati§i, reli- 
gionis, charitatis fratemse, &c., è quìbus 
nova intentio novam operi bonìtatem semper 
confert, et illud novo titulo Deo gratus 
eflicit Habes hic, Religiose, breve et facile 
merendi, et Deo placendi compendium. 
Tuam modo est facere quod scis, quia non 
sciendo, sed faciendo evades Sanctus. 



MEDITATIO V. 

De Con/ormiùate Voluntatis nostrw cum 

Divina. 

PUNCTUM I. 

Considera, fundamentum perfectsa resig- 
nationis consistere prascipuS in eo, qubd 
firmissim^ teneas, Deum, qui infinite sapiens 
est, in nullo errare posse, et omne illud esse 
bonum, quod ipso bonum judicat. Bein 
posse eundem ex omnipotentià sua officerò 
ea omnia, quse bona novit : et tandem, cùm 
infinite bonus sit, facere semper quod est 
optimum. Quidquid ergo facit, vel im- 
mittit nobis Deus, bonum est: bonum 
coelum, bona terra, et omnis creatura ejus ; 
bona sanitas, boni et morbi, bona pax, bonum 
bellum, bona felicitas, bona pariter extremp 
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in terris miseria. Facit enim ista, vel im- 
mittit, qui omnia bona novit, omnia potest, 
omnia, et .gola bona vult ; imb nihil aliud 
bonum, nìsi quod ipse eligit, et vult, cùm 
bonum esse nequeat, quod voluntati ejus, 
utpote certissimaB omnis boni regulaa, op- 
ponitur. Erras, igitur, si solùm^ quod 
blanditur, bonum ; quod affligit, m^dum 
reputas ; aliter enim judicat ille, qui errare 
non potest. Nec est, quòd tua desideria 
boni specie obveles : ut si, e.g., optes celerem 
aegritudinis finem, ut cum communitate re- 
ligiosa interesse possis divinis in choro 
laudibus : item si ab ariditate interna libe- 
rari desideres, quia haec in plurium exerci- 
tiorum piorum decursu te impedit, &c. 
Nam si etiam talia sìne omnimodà in divinam 
voluntatem resignatione à Deo flagites, jam 
vis, ut ille non suam, sed tuam voluntatem 
faciat, quod centra rationem, ne in hàc cir- 
cumstantià bonum est. Voluntas ergo Dei, 
non tua respicienda est ; et, si is voluerit, ut 
hoc, et non alio modo, in hàc BBgritudine, in 
hàc ariditate Deo servias, nuUatenus reca- 
sabis. Sic facies semper optimé, si ab 
optimà hàc regulà nunquam deflexeris. 

PUNCTUM IL 

Considera, conformitatem voluntatis tuee 
cum divina non esse multùm laudabilem^ si 
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ad ea solùm se extendat, qusB naturaa alias 
grata sunt ; timendam namque tunc, ne 
voluntas tua conformior sit inclinatioDi na- 
turali, quàm voluntati divinaa. linde tunc 
maxime conformanda est, quando diver- 
sarum calamitatum pressursB constringunt. 
Sunt autem calamitates in duplici differentia : 
aliqusD privatse, alias publiòSB. Publicas sunt 
bella, sterìlitates, contagiones, et ejusmodi 
communia mala, quse ab homine saltem 
privato Gommuniter toUi, aut impediri non 
possunt: tolerari ergo debent, et vere im- 
prudens est, qui inutilibus lamentis, nil 
profuturis querelis, et curis superfluis malum 
sibi auget, quod mìnus malum esset, minus- 
quenos affligeret, si minus de ilio angeremur. 
Hinc, si sapis, stude pacare conscientiam 
tuam, et lege inordinatis tuis affectibus 
posità, disce ejusmodi mala ita suscipere de 
manu Domini, prout ab ipso ìmmissa sunt. 
Lauda divinam justitiam, quaa hic punit, 
ut ibi parcat ; complacentiam habe in divi- 
norum judiciorum abysso ; ama divinam 
bonitatem, quse novit et ex bis malis eruere 
bonum, poteritque ita esse materia sancta 
gaudii, quod alias foret materia inanìs et 
pemiciossB tristitiae. Hoc si bene didiceris, 
nihil te turbabit ampliùs, sed in medio 
quarumcunque calamitatum tranquiUus eris. 
PrivataD calamitates sunt, quas te^ seu quem 

K 
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vis in particulari, ai&igunt : uti esse possunt 
morbi, improsperi negotiorum successus, 
vilipensiones, depressiones, humiliationes, 
&c. Quse, et similia, si tibi persuadeas im- 
mitti ab eo, qui te summè diligit, et plus 
quàm tu ipse^ non est quod rationabiliter 
segrè feras ; cmn malum esse nequeat, quod 
ab amante proficiscitur. Et quis scit, annon 
omnimoda prosperità^ in maximum animsB 
tu8B detrimentum cederet, ut labereris 
grayiùs, vel certb ad longè inferiorem sanc- 
titatis gradum pertingeres? Experti sunt 
hoc multi, quod, an tibi quoque eventurum 
sit, ignoras ; scis autem bonum esse ac- 
ceptare de manu Domini, seu bona, seu 
mala ; juxta quam scicntiam si vitam tuam 
ordinaveris et gubemaverìs, salvus eris. 

PUNCTUM III. 

Considera bona, quae ex perfectà resigna- 
tione homini proveniunt. Primo, eniin, talis 
vere efficitur vir secundùm cor Dei, nihil 
aliud volendo, aut nolendo, nisi quod Deus 
vult, aut non vult. 2. Semper operatur 
optimi, ac summè meritorie; cùm enim 
opera talis hominis proximè accedant ad 
opera Divinitatis, utpote quse eàdem regulà, 
voluntate nimirùm Dei mensurantur, conse- 
quens est, omnia opera esse valdè sublimia, 
et omnem naturse excellentiam transcen- 
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dentia. 3. Nanciscìtur talis veram libertatem 
filionim Dei, et sanctam quandam ab 
omnì inordinatà passione timoris vani, spei 
inutilis, &c., immunitatem. 4. Ducitvitam 
sane jucundissimam, cùm omnia ad ejns 
votnm floant, et nihil fiat, neque alio modo 
fiat, nisi quod ipse, et prout ipso in Domino 
vult, et desiderai Mino semper manet 
idem, nec in bono elatus, nec in malo de- 
jectus. Si bonis affluat, Isetatùr in Domino, 
et delectatur super salutari suo ; sin mala 
ingruant, facit cum tentatione proventum, 
et dum in creatis deprimitur, ad increata 
extoUitur, et in Deo, quod quaerit, gaudium 
invenit. Omnibus ergo viribus ad perfectam 
tui cum Deo conformitatem contende, et 
dubitare noli, qubd bsac proxima ad omnem 
felicitatem sit via : cùm nemo felicior esse 
possit, quàm qui beatissimo et felicissimo 
conformior, seu similior fuerit. 



MEDITATIO VI. 
De Venerabili Sacramento, 

PUNCTUM I. 

Considera amorem Christi erga bomines 
immensum, cui satis non fuit semel incar- 
nari> et triginta tribus annis nobìscum in 
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mando versari, et conversari, sed insnper, 
quasi per hasc pamm praestitisset, voluit se 
ipsum nobis in cibum et potum prò memo- 
riali perenni ctiam post suum ad Patrem 
transitum relinquere, ut scilicet homo, 
quoties vellet, ipsum denub à coelis quasi 
extraberet, attrectaret, et sumeret. Quod 
quidem eàdem ipsà nocte, quas amarissimse 
passionis initium fuit, eàdem ipsà bora, qua 
scelestissima in eum cudebantur Consilia, 
eodem ipso momento, quo genus bumanum 
id minime merebatur, ipse immemor injuriss, 
memor clementise instituere fuit dignatus. 
Admirare, adora, et lauda banc bonitatem 
vere ineffabilem, et attenta tecom mente 
recogita, quantum tu, cum universo genere 
humano, Deo debeas, non tantum prò eo 
quod is semel in carne passibili se homini 
manducandum praebuerit, sed et prò eo, 
qubd adhuc quotidie jam gloriosus in ccelis 
venire dignetur ad nos planb indignos, 
et peccatores maximos. Certe magnum 
foret nostrum debitum, si primam, quam 
amisimus, cum patre nostro Adam, conser- 
vàssemus innocentiam, et Ghristus tam 
gratiosb ad nos venisset : quantum erit 
ergo debitam, cùm tanta gratitudo, ex parte 
nostra prascesserit, nosque indignos tanta 
gratià effecerit. Agnosce, tuum hoc debi- 
tum, et repende amorem. Deumque tuum 
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visibilem ea semper reverentià cole, qneè 
decet regnantem in coelis tantse majestatìs 
Dominnm. 

PUNCTUM II. 

GoKSiDEBA, cùm prò tanto amore omnem 
honorem et cultum promereatnr Deus, quid 
te facere oporteat, ne vilipendere videaris 
ìUud benefìcium, quod Deus est. Optimi 
autem facturus es, si illum exhibeas cultum 
ob quem hoc sacramentum institutum est ; 
si, videlicet, devota mente illud suscipias. 
Ideo enim in venerabili Sacramento ad nos 
venire, et post mortem suam manere nobis- 
cum voluit pius Dominus, ut non tantum 
juxta nos, verùm etiam esset intra nos per 
modum cibi in nostram substantiam con- 
vertendi, ut viveret ipso in nobis, et nos in 
ipso. Ecce ! quàm nostri amans Deus est, 
cui satis non est esse nobiscum, nisi etiam 
concludatur nostris visceribus. Aperi ergo 
januam cordis tui, et eo introduc dilectum 
tuum, qub is introduci desiderat ; cura tamen 
etiam, ut accurata prseparatione ad suscep- 
tionem divini hujus Sacramenti te semper 
priùs disponas. Scis, quo interdum labore 
fatigetur aliqua urbs, aut provincia tota ad 
dignè excipiendum magnum principem : 
quid ergo te facere oportet ad excipiendum 
Dominum coeli et terree ? Secùs, si nulla 
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aut modica prseparatio prsBcesserit^ signutn 
est, quòd tanti hospitis modica tua sit 
SBStimatio. Quàm autem res indigna, aut 
non, aut modica tantum, asstimare Beum ! 
Tu care, ne quid in te culpari possit, et in 
ipsà prsBparatione estende, quanti hunc 
hospitem tuum facias. Maxime vero at- 
tende ad tempus illud benedictum, quo 
ingreditur et clauditur intra viscera tua 
Deus, totumque illud omni possibili vene- 
rationis affectu insume: tunc rue in am- 
plexus, tunc osculare illum osculo orìs tui, 
tunc effunde coram ilio cor tuum, effunde 
animam tuam, effunde spiritum tuum ; ama, 
suspira, et ab amorosis gemitibus non 
desiste, donec Divinitatis suse te faciat par- 
ticipem. Faciet id certo Deus, cùm ad hoc 
venerit, et nostram naturam ideo assump- 
serit, ut eam elevaret, et cum Divinitate 
sua copularet, unìretque. Id futurum spera, 
si terreni affectus tui nullum tibi impedi- 
mentum posuerint. 

PUNCTUM III. 

GoNSiDEBA, quàm meritò Deus à nobis in 
Sacrosanctà Eucharistià coli debeat etiam 
per frequentem venerabilis Sacramenti vi- 
sitationem. Si enim ipse ò summo ccelorum 
throno ad miseros nos homines descendere 
dignatus est, cur nos pigeat appropinquare 
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ad Dominum coeli et terr» ? Amico à 
longè venienti occurrimus, ejus praasentià 
gaudemus, occasiones agendi, et cum ipso 
loquendi qaserimus, et invenimns ; multò 
ergo magis, et niajori affectu haBc omnia 
praastanda, si Ghristus summé amabilis, et 
omni amore dignior nos invisat, et inter 
nos habitare eligat, mansionemque apud 
nos faciat Vide autem, quàm magna 
hominum mnltitudo hoc parùm curet, et 
ad invisendum sunm prsesentem in terris 
Dominum nec pedem moveat, sed im pedi- 
menta praatendat plurima, quasi ob nego- 
tiorum diversitatem prò hàc devotione 
tempus non suppetat, cùm tamen prò inerti 
otio, et confabulatione inutili ipsum su- 
persiti et in longum subinde protrahi possit. 
Tu dole id fieri, quantumque in te est, hanc 
multorum negligentiam tua sedulitate sup- 
plere satage, et deprecare, quòd multi 
majorem ssspe rationem habeant praasentis 
amici, et hominis, quàm tu praBsentis Dei. 
Egredere proin tu in occursum Christi tui, 
excipe illum, adora, et venerare omni ebari- 
tatis afiectu tam bonum Dominum, et, cùm 
videas, qubd eundem tecum esse delectet, 
erubesce, si fors cum ipso esse grave tibi 
accidat, cum quo petis esse in setemum. 
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MEDITATIO VII. 
De Dignitate Hominis. 

PUNCTUM I. 

Considera, quàm nobìlis creatura sit homo 
ex natarà sua, adeb quidem, ut Gommuniter 
dicatur quoddam omnium Dei operum com- 
pendium, et parvus mundus ; in quo reperitur 
coUectum quidquid in aliìs dispersum est ; 
unde, si juxta jEternaB Veritatis testimonium, 
omne quod creavit, ''vidit DeuSy quòd esset 
honum," quanto melior erit homo, in quo 
simul Gollecta omnium bonitas, et qui prse 
aliis immortalitate donatus est ? Nec 
dubium, quin majorem Deus in solo homine, 
habeat complacentiam, quàm in aliis omni- 
bus hujus universi creaturis : tum quia 
totum universum creavit propter hominem ; 
tum quia eundem supra naturam elevare 
voluit per gratiam, ut Divinitatis suse effice- 
retur particeps. Subsiste htc paululum, ip- 
samque tuam excellentiam admirare, et 
conclude, quàm foret res indigna, si tam 
nobilis creatura fieret mancipium indomi- 
tarum passionum, et brutalis appetitùs sui. 
Hujus dominium ipso in hujus mundi initk) 
Deus homini contulit : ^^Sub te ei*it appetitùs 
tuits, et tu dominaberis illius" — (6en. iv. 7.) 
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Noli, ergo, servus esse illius, cujus te domi- 
num yoloit Deus tuus. Cupìs ubìque praB- 
eminere alìis, pras aliis suspici, laudari, 
honorarì, etsi illi in natura tìbi sint sequales, 
imb multi in quibusdam superiores : et 
tamen infra res tam viles te demìttere, et 
rebus tam yilibus subesse, non erubesces? 
Ah ! noU, inferro crimen glori» tu», excel- 
fiiores sume spiritus et ad altiora aspira, qui 
ad altiora vocatus es. 

• PUNCTUM II. 

Considera ampliùs dignitatem hominis ex 
eo, qubd paulò quidem ab angelis mino- 
ratus, in multis tamen supra illos à Deo 
ezaltatus, et majoribus gratiis praeventus 
fuerit. Sic angelorum peccatum unicum, 
semel tantum commissum, sino spe remis* 
sionis adtemis protinùs vindicavit ìgnibus, 
qui innumera hominum peccata et flagitia 
dissimulai, et homines ad pcenitentiam 
longanimiter expectat: nostram item, non 
angelicam assumpsit naturam : nobis, non 
illis conficiendi corporìs, et sanguinis sui 
potestatem fecit : ipsos denique nostros 
custodes, et quasi ministros fecit Magna 
ìtaque est dignitas tua, homo, quem ita 
pra9 angelis honoravit Deus : sed cave, ne, 
qui per gratiam, et Dei beneficium, angelis 
es aliqualiter superior, vitio tuo compareris 
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jumentis insipientibus, et similis fias illis, 
sectando magis ea, qnsB corpori quàm quae 
spiritui conveniunt. Angeles beatos, qui- 
bus panlb minor es, SBmulari oportet, qui 
nti Bublimiores sant, ita etiam snblimiora 
amant, et quaenint delectationes sibi, et 
naturaB suae congmas : neque Dens ex alio 
fine te paulb minoravit ab angelis, et in 
quibusdam beavit magis, quàm ut altiera 
saperes, et ab infimis ad suprema te elevares< 
Eò igitur eniti debes ; quia ibi, et non 
alibi, tuam felicitatem reperies. Hoc fiet, si 
spiritu, et non carne deinceps ambulaveris : 
si ab omni levissimo naevo purgatus conver- 
sationem tuam in ccelis inter concives an- 
gel OS quaasieris : si angelica officia chori, et 
divinarum laudum sedulò adamaveris: si 
mores ad angelicam modestiam composueris. 
Hoc à te exigit ipse Deus, qui ad angelicnm 
consortium te non vocàsset, et in quibusdam 
non superexaltàsset, nisi angelicam etiam à 
te vitam exigeret. 

PUNCTUM III. 

Considera prseterea dignitatem tuam, qua 
super alias creaturas exaltatus assimilaris 
ipsi Deo, qui ad suam te imaginem, et siffli- 
litudinem efformare dignatus est. Con- 
sistit similitudo ista prseter alia etiam in 
hoc, quod sicut Deus est unus in essentià, 
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et purus Spiritus, à quo procedunt omnia, 
sic et ta habeas animam in natura simplicem 
et spiritualem, à qua omnis vita profluit 
Dein, quemadmodum Deus intelligere suo 
actualissimo seipsum intelligit, et infinito 
amore se amat, ita etiam nobilissìmas po- 
tentìas intellectum, et voluntatem tibi con- 
tulit, quibus eum intelligeres et adamares. 
Praeterea voluti Deus ea, qusB in se, tanquam 
in idaéa perfectissimà expressit, omnipotentia 
sua producit ad extra, sic pariter concessit 
potentias externas, quibus ea efficere et 
producere potes ad extra, quse priùs con- 
cepisti in idseà, et mente tua. Kumina pan- 
lulùm, quid Deo prò tsmto beneficio debeas, 
quod tale esse dederit, quo nobilius dare non 
potuit, quia nobilissimo simile. Sed nósse 
debes, quòd parùm te juvet simili tudo in 
essendo, si non sis similis in operando, per 
quod vere efficerìs imago Dei viventis. 
Annon damnati omnes eandem tecum na- 
turam, et easdem habent potentias? at quia 
spiritualiter mortui sunt, neque operantur 
bona, plurimùm ab eo distant, ad cujus 
vivam imaginem creati sunt. Ut ergo sis 
vera et viva imago Dei, operifcus proba, 
ita ut, veluti ille omnia propter se facit, et 
ad se ordinat, ita et tu nìhil agas, quod ad 
Deum non ordines. Sint omnes potenti» 
tuaa instrumenta Divinitatis, queis nihil agas, 
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nisi quod divinnm et sanctum est ; me- 
moria nihil teneat, intellectus nihil sciat, 
voluntas niliil amet, nisi quod Deus est, 
aut quod ad eum refertur, et eius gloriam. 
Sic eris verè Deo sìmilis, verè ejus donis in 
vita, et post hanc setemà ejus gloria in 
coelis dignus. 



MEDITATIO Vili. 
De Codesti Gloria, 

PUNCTUM I. 

Considera, ad cognoscendam ccelestìs glorise 
magnitudinem non esse argumentum effi- 
cacius, quàm si firmiter teneas, esse eandem 
Dei et Beatorum gloriam. Parùm enim 
fuit Deo creasse ccelum et terram non 
solùm ad necessitatem, sed et delectationem, 
dedisse corpus naturalis beatitudinis capax, 
sed insuper, ut infinitatem sui testaretnr 
amoris, summam suam beatitudinem voluit 
nobiscum esse communem, se, et omnia 
nobis communicando, nihilque reservando, 
quod nobis non dedisset. Si ergo Dei 
beatitudinem maximum credis, hanc ali- 
quando juxta merìtorum exigentiam etiam 
tuam fore confide. Admirare immensam 
divinai charitatis abyssum, et jam modo in 
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YÌà arctissimis amoris brachiis stringe ama- 
torem hunc tuum, qui in via, et patria totus 
cupit esde tuns : et cùm videas, qubd is hoc 
fine te creaverit, ut in tempore ei servires 
et in aatemitate cum ilio perenniter con- 
r^nares, noli esse Deo contrarius, sed co- 
operare illi, qui non aliud quàm suam^ et 
tuam cupit gloriam. 

PTJNCTUM II. 

Considera, quanta sit futura jucunditas 
yiyere in consortio tot Sanctorum, ipsius 
Ghristi Domini, BeatissimaB Matris Virginis, 
Angelorum, et Beatorum omnium, et quidem 
non per modum assistentis servi, sed cohae- 
redis, et quasi SBqualis, conversari cum ipsis, 
adamare eos omnes, et vicissim adamari ab 
ipsis omnibus, àudire ipsorum congratulan- 
tium voces, et vivere vere unum ex ipsis, 
8Ìne omni vel minima adversitate. Nec erit 
quidquam ibi in homine, quod speciali gaudio 
uberrime non perfundatur : sic anima lumìne 
glorisB fulffebit per omnem astemitatem : in- 
tellectus clarissimè et intuitive videbitDeum, 
sicuti est, una cum omnibus attrìbutis et 
divinis mysterìis : comprehendet is pariter 
statum omnium beatorum et damnatorum, 
orbis item totius miram architecturam, et 
quidquid humana mens non nisi improbo 
labore discere potest, haec et longè plurp 
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videbit uno simplicissimoque intaitu. In 
voluntate erit mira satietas ob possessionem 
Bummi boni, ex cujns inamìssibilitate per- 
cipietor ingens cordis jabilus, et l»titìa 
inenarrabilis. Neque sua corpori deerit 
beatitado, qaod fulgebit ^' siciU sol in regno 
Pairis " (Matt. xiii.) ; erit ipsum subtile, 
agile, immortale, impassibile, &c. ; similiter, 
sensus omnes speciaJia sua habebunt oblec- 
tamenta : ocolos pascet incomprehensibilis 
empyrei coeli vennstas, -et gloriosonun cor- 
porum mira polchrìtndo : aures replebit 
suavissima harmonia: relìqui sensus con- 
venientibos, iisque talibus recreabuntur ob- 
lectamentis, ut omnis transitoria voluptas 
transeat^in nauseam, et verificetur quod 
Paulus dixit : '' Octdus non vidit, nec auris 
audivity nec in cor hominis ascenditi guoe 

«roeparavit Deus his qui dilipunt ittum." 
^u pregusta intemo affectu hsdc omnia, et 
disce qjò^m vana sint, quse amasti hactenùs i 
deinceps verb ama et sectare ea, qu» ita in 
tempore te delectabunt, ut nuUam propterea 
in aetemitate patiaris jacturam, sed potiùs 
omnia aliquid conferant ad augmentom ma- 
joris in coelo glorisa. 

PUNCTUM III. 

Obstupesgb, et deprsedica inexhaustam Dei 
liberalitatem, qua is tanta ccelestis glorìse 
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bona qaìbusdam donai omninb gratis, aliìs 
vero prò re minima et vix sestimabili, eadem 
vsBnalia habet. Sic infantibus ante usum 
rationìs, post baptismum defunctis, absqne 
ullo eorandum merito ccelum donat ; adnltis 
verb prò potu aquas frigidae, prò minnto 
obolo, prò quovìs opere mìnimo, modo illud 
propter Deum fiat, quasi ex debito vendit 
Qnanta igìtnr plurimorum in mnndo homi- 
num imprudentia, qnbd perverse mundi 
magis et sensuum sequantur nundinas, quàm 
Dei Greatoris ? quibus meritò timendum, 
ne Deus sBtemas suas illis merces retrabat, 
sì prsB transitoriis eas vìlescere perspexerit. 
Tu contraria mundo principia amplectere, 
et cogita, qubd, sì Deus adeb sìt erga te 
liberalis, et prò re minima summum offerat, 
nec tu debeas esse parcus erga ipsum, sed 
magis prestare quaecunque potes, cùm nun- 
quam tantum prsBstare possis, quantum 
meretur Deus, et quantum valet felix seter- 
nitas. Oflfer jam ergo liberali ter te, offer 
omnes tuas potentias, offer omnia tua, to- 
tumque te committe, et dona Deo tuo, ad 
cujus consortium, et communem cum ipso 
gloriam nunquam certiùs pertinges, quàm si 
jam hìc in tempore totus ejus iueris, et talis 
permanseris. 
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MEDITATIO IX. 
De Jucunditate Vitoe Spirittialis. 

PUNCTUM I. 

Considera, veram hominis delectationem, 
et plenum gaudium nentiquam reperirì in 
Toluptate aliqoa sensibili, aut prseeminentià 
honoris supra alios. Primb, quia id judi- 
cant soli illi, qui in judicio suo errant ; 
unde, sicut ab iis qui amaritie infectum 
palatum habent, judicium de quali tate ci- 
bomm peti non debet ; sic neque ab bis, 
qui dum maxime delectantur, tunc maxime 
errant. 2. Quia et ipsi tales, abscedente 
passione quse intellectum priùs offuscabat, 
contrarium sentiunt. 3. Quia saepe ob fre- 
quentiam ipsaa delectationes vertuntur in 
nauseam, et desipiunt. 4. Quia nunquam 
sunt purae ab omni contrarietate, uti sunt 
cureB superfluaB, anxietates, inquietudines, 
turbationes, quibus vel acquiruntur vel 
conservantur. 5. Quia plerumque Isedunt 
conscientiam, remorsum causant, et per 
poenitentiam corrigi debent. 6. Denique, 
quia ejusmodi delectationes vel brutis vel 
daemonibus sunt et fuerunt proprÌ8B : bru- 
tis quidem, si sint sensibiles ; daBmonibus 
verb, si concemant ambitionem et super- 
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biam. Quibns, uti sive per gratiam, sive 

Eer naturam superìores sumus, ita nil de- 
emus ^usBrere cum ipsis commune. Qu8Q 
si de omni homine vera, magis ea de qnovis 
Religioso verificantur, qui se ad statum 
sablimiorem obligando, etiam ad sublimiora 
quaBrenda obUgavit. Spiritualis es, et hoc do- 
riaris nomine : age igitur, quod spiritaalem 
decet hominem, et qaoniam in omni re 
creata vides eam non aliam quserere delec- 
tationem, nisi convenientem natorae siue, 
tu spiritualis etiam aliam non qusBre, ne 
videaris consummare carne, qui colpisti 
spiritu. 

PUNCTUM II. 

GoNSiDEBA, summam jucunditatepi hominis 
consìstere in possessione Dei, et continuo 
exercitio virtutum, perfectàque edomatione 
vitiorum. Primb, quia sic possidetur, quod 
piene satiare potest ; 2. quia dèsinit omnis 
inordinatio ; 3. quia spirituales deliciee nun- 
quam desipiunt, sed qub magis habentur, eb 
magis sunt in desiderio ; 4. amitti non 
possunt, nisi conscio, et volente possessore ; 
5. ob spem futurorum ; 6. ob bon» con- 
Bcientise jubilum ; 7. quia hanc jucundi- 
tatem in solo Deo qusBsierunt, et invenerunt 
summi ejus amici ; e. g., David, cujus 
" car et caro exidtaterunt in Deum ti- 

L 2 
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t^u^m*' (Psal. Ixxxiii.) ; Paalas Apostolus, 
qui' solum Dominam agnovit, qubd sit 
*^ Deu8 totiìM eonsolationis" (2 Cor. i.) ; 
Sanctisfidmus Pater noster, cui ad coelestia 
rapto fcu^ est angusta amnis creatura^ 
et meruit prsBgustare in terris, quo «ter- 
nùm jam fruitur in ccelis. Horum et tu 
preme vestigia, et si consimili vis perfundi 
torrente voluptatis, remove quidquid divino 
influxui ponit obstaculum, et noli emendi- 
cato à creaturis solatio esse contentus, qui 
proprium et indeficiens in Deo reperire 
potes. Die cum Psalte, " miài aihayrere 
Deo honum est ; " cui si perfectè adbadseris^ 
coelesti ejus dulcedine abundanter per- 
frueris. 

PUNCTUM III. 

Considera miserum eorum Beligiosorum 
statum, qui adhuc, ut ait S. Reg. (cap. 1), 
" operihus sertantes scbcuIo fid^m^'* in alio, 
quàm in spiritu gaudium qusarunt, et bene 
eecum agi existimant, si quasi suo jure pos- 
sint in libertate vivere, et sino contradic- 
tione Superiorum, aut extra conspectum 
illorum procurare qusdcunque placent, et 
qu8e genio suo accepta sunt. Nunquid 
autem- hoc est ducere in bonis dies suasf 
Qu89 via ad quem ducat terminum, et quo 
per eam ambulantes in puncto descendant, 
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docet ingens pereuntìum numerus etiam 
illonim qui nulla regulà ad severiorem vitse 
ratìonem sunt adstricti ; quanto ergo magìs, 
si ita viventes lego aliqaà obstrìcti faerint ? 
Considera dein, eos quoque Religiosos falli, 
qui suum subìnde solatium quasrunt in 
rebus aliis minutioribus, v. g., in fuga 
laboris monastici, in confabulandi dulce- 
dine, in rerum impertinentium curiosa 
tractatione, in otio, in somno, &c. Unde 
fit, quòd, quotiescunque distributio tem- 
poris molesta accidit, et tsedium obrepit, 
per talia taBdium suum relevare cupiant. 
Quàm autem vanum sìt hoc solatium, ex 
fructibus cognosces ; occupationes enim hu- 
jusmodi certam internae quietis turbati- 
onem inducunt, conscìentiam vulnerant, 
succum spiritualem eripiunt, et faciunt 
tandem, ut ob enascentem internam aridi- 
tatem, omnia reliqua, alias cum gaudio 
Sancti Spiritùs peragenda, opera reddantur 
molesta, et insipida. Sincera ergo gaudia 
non sunt ; sed molestiaB subsequentis, et 
interna afflictionis seminaria. Miseriores 
ilii sunt, qui inanibus solùm pascuntur de- 
sideriis, et in claustro positi optant ssecu- 
larìa habere commoda, quse vi status sui 
nunquam obtinere poterunt. In hos qua- 
drat illud, de Imit. Christi, 1. 1, e. 25 : 
" Religiosus ìiegligem ex omni parte patitur 
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angustiam; quia interiore consolationecaret^ 
et exteriarem qucerere prohibetur,'* Quali 
angustia ne coarcteris, excusso omni tor- 
pore, rejectisque quibuscunque fallacibus 
mundi gaudiis, dilatato corde et animo, ad 
inenarrabilem illam dilectionis dulcedinem 
aspira, quam Sanctus Pater noster, in fine 
Frologi sacr» suse Regulse, post fervidum 
religioso^ conversationis processum, nobis ad- 
promisit. Senties certo illam, nisi tua tibi 
negUgentia intemum gustum inverterit, et 
amaricayerit 



MEDITATIO X. 
Pro Conclusione Exercitiorum, 

PUNCTUM I. 

Considera, homo, qualis ante hsec exer- 
citia fueris, et causas tibi in memoriam 
revoca, ob quas sanctam hanc solitudinem 
es ingressus : nempe, ut deposito vetere 
homine cum actibus suis, indueres novum, 
qui secundùm Deum creatus est. Considera 
pariter, quàm benigne te Deus à vìa prava 
prseteritaB vitsd revertentem exceperit, quàm 
amanter ad emendationem invitaverit, quot 
sanctas inspirationes infuderit, motiva sug- 
gesserit, illustrationes immiserit, proposita 
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inspiraverìt, compnnctionibus cor ptdsaverit, 
ut te in bono proposito confirmaret, et co- 
operaretur tecum ad opus salutis tusB, cujus 
hactenus tam negligens fuisti. Àdmirare 
tantam Dei erga te charitatem, et ex infini- 
tudine illius, quantus sis debitor metire, 
gratumque te exhibe. Dein, quoniam non 

Ero unius, aut alterius diei renovatione ad 
une salutarem recessum te recepisti, accu- 
rate pensa, qua solicitudine tìbi invigilane 
dum sìt, ne, dum priora reassumenda sunt, 
in priorem relabaris tepiditatem. Hoc nisi 
sedulb curaveris, non plus te juvabit fuisse 
recoUectum, divinis rebus piene absorptum, 
ìmb sanctum, si talis non manseris, quàm 
juvat mendicum nunc pauperem fuisse 
aliquando divitem ; ncque transacta specu- 
latio multùm tibi proderit, si in praxi, cui 
speculatio subservire debet, deficias. Hoc 
quàm sit arduum ex innumeris tuis lapsibus, 
et relapsibus disce, et diffide tibi, qui, ex- 
perientià teste, in te confiderò non potes. 
Pone spem tuam in solo Deo, " et hoc quod 
agendum inchods bonum, ab eo perfici in- 
stantissima oratione deposce," — (Prol. S. 
BegulaB.) Juvabit supplicem Deus, qui 
solus juvare potest. Tu vero co-operare 
interim adjuvante te Deo, et timo divinum 
judicium, ne, si in pristinam relabaris tepidi- 
tatem, à Deo relictus demùm pereas, qui 
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toties Yocanti, et te salvare capienti, non 
paruisti. 

PUNCTUM IT. 

Considera, ad hoc, ut debitnm ex bisce 
exercitiis fnictum referas, ipso statim in- 
ìtio non vulgarem bonornm propositoram 
habendam esse curam. Quantumvis enim 
modo tibi yidearis totus alins, totus spiritu- 
alis, ni tamen primo tempore accuratiùs te 
ipsum cnstodias, brevi erìs, qualis fìiisti hac- 
tenos. Frovenit hoc ab ipsà natura perversa, 
multisque malis habitibus et consuetudini- 
bus inveteratis indurata, ausa priores mox 
recuperabit vires, si eandem tua inertià 
roborari permiseris. Exemplam habes in 
naturalibus, ubi vides quanta cura plantas 
et arbusculse, dum tenersd adhuc et juve- 
nes sunt, conservari, centra injurias muniri, 
certoque tempore irrigari debeant. Et tu 
minorem putas habendam curam virtutis, 
vix herì natte, in depravata natura plantataa, 
qu8B plurìbus patet injuriis, quàm quaevis 
terrsB germina ? Unica profectò dissoiutior 
bora ita nonnunquam dissipare potest spi- 
ritum, ut vix multi dies sufficiant ad plenam 
ejus recoUectionem. Accedit, qubd initio, 
ipsa propositorum executio futura sit fa- 
cilior, et suavior, quse differendo, et maxime 
contraria operando redditur difficilior et 
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molestior. Cur ergo dìfferenda? Kesolve 
igitar te generóse ad aliam, quàm hactenus 
vixisti, vitam, ipsoque in egressa te monstra 
alium, quàm ingressus fueras ; nec moveant 
te discolorum mores, et fors falsi joci, qui- 
bus te sanctolum exsibilabunt ; nec enim, 
si ipsi male faciant, ta propterea malns, vel 
saltem minus religiosos esse debes. Videant 
potiùs opera tua bona. Et qais scit, annon 
tao animati exemplo, et sancté vivendi 
ratione impulsi, eadem amplexuri sint media, 
ut eandem tecum sanctitatem consequantur. 

PUNCTUM III. 

GoNSiDEBA, plurimùm etiam conducere ad 
pro&ctum spiritùs, si ssapiùs super facta 
exercitia te reflectas, revocando in memo- 
riam ipaa motiva eflScacia, quibus te speci- 
aliter compungi senseras ; sic enim fiet, ut 
tractando eundem ignem, eodem denub ardore 
inflammeris, quo exercitiorum tempore exar- 
sisti. Fotest hoc fieri septimanis singulis, 
vel mensibus, maxima tunc, quando defec- 
tum in te, et languorem deprehendis, qui 
cùm initio parvus sit, facile corrigi, fieri- 
que potest, ut ita longìssimo tempore, 
et fors per totam vitam isthaac exercitia tibi 
profutura sint. Prtecipuè autem post egres- 
sum ex hàc solitudine major semper prin- 
oipalium in religione exercitiorum, sacrss 
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YÌdelicet lectionis, medìtationis examinum- 
qne ratio habenda est, à quihns praecipué 
omnis noster profectas dependet ; cùm 
non legamus priùs defecisse allquem, qai 
ex talium neglectu viam sibi ad perditìonem 
non straverit. Ultimb, habitis Deo gratiis, 
implorata ejus et sanctorum patronorum 
epe, conclude magnnm hoc salutis tu8B opus, 
quod si bene successcrit, ad magnam te 
sanctitatem evehere poterit. 

Omnia ad majorem Dei, Deipab^, 
Sancii Patris Bbnedioti, et Omnium 
Sanctorum honorem et gloriam. 




^r^pratìo ù Pissam, 
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OPPORTUNITATB SACEBDOTIS FACIENDA. 



■«o*- 



Antiphona. 

Ne reminìscaris Domine delieta nostra^ 
vel parentum nostronun ; neque Yindictam 
sumas de peecatis nostris. 

T. P. AUeluia. 

FSALMUS LXXXIII. 

Quàm dilecta tabemactda ina Domine 
vìrtutum : ooncnpiscit et deficit anima mea 
in atria Domini. 

Cor meum et caro mea exultaverant in 
Deum vivum. 

Etenim passer invenit sibi domom: et 
turtnr nidnm sibi, ubi ponat pullos snos. 

Altaria tua Domine yirtutum : rex meos 
et Deus mena. 

Beati qui habitant in domo tua Domine : 
in ssBCola ssecnlomm landabnnt te. 

Beatos vir, cujng est anxilium abs te : 

M 
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ascensiones in corde suo disposuit, in valle 
lacrymarum in loco quem posnit. 

Etenim benedictionem dabit legislatore 
ibunt de virtute in virtutem: videbitur 
Deus deorum in Sion. 

Domine Deus virtutum exaudi orationem 
meam : aoiribus percipe Deus Jacob. 

Protector noster aspice Deus : et respice 
in faciem Gbristi tui : 

Quia melior est dies una in atriis tuis: 
super millia. 

Elegi abjectus esse in domo Dei mei: 
magis quàm habitare in tabemaculis pecca- 
torum. 

Quia misericordiam et yeritatem diligit 
Deus : gratiam et gloriam dabit Dominus. 

Non privabit bonis eos, qui ambulant in 
innocentia: Domine virtutum, beatushomo, 
qui sperat in te. 

Gloria Patri. 

PSALMUS LXXXIV. 

Benedixisti Domine terram tuam : aver- 
tisti captivitatem Jacob. 

Remisisti iniquitatem plebistuas: operuisti 
omnia peccata eorum. 

Mitigasti omnem iram tuam: avertisti 
ab ira indignationis tuss. 

Converte nos Deus salutaris noster: et 
averte iram tuam a nobis. 
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Numquid in eBtemtun irasceris nobis ? 
aut extendes iram tuam a generatione in 
generationem ? 

Deus tu conversus vivificabis nos : et 
plebs tua Isetabitur in te. 

Ostende nobis Domine misericordiam 
tuam : et salutare tuum da nobis. 

Àudiam quid loquatur in me Dominus 
Deus: quoniam loquetur pacem in plebem 
suam. 

Et super sanctos suos: et in eos qui 
convertuntur ad cor. 

Verumtamen prope timentes eum salutare 
ipsi»s : ut inhabitet gloria in terra nostra. 

Misericordia et veritas obviaverunt sibi : 
justitia et pax osculatsd sunt. 

Veritaa de terra erta est : et Justitia de 
cobIo prospexit. 

Etenim Dominus dabit benignitatem : et 
terra nostra dabit fructum suum. 

Justitia ante eum ambulabit: et ponet in 
via gressus suos. 

Gloria Patri. 

PSALMUS LXXXV. 

Inclina Domine aurem tuam, et exaudi 
me : quoniam inops et pauper sum ego. 

Custodi animam meam, quoniam sanctus 
sum : salvum fac servum tuum, Deus meus, 
sperantem in te. 
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Misererò mei Domine, quoniam ad te 
clamavi tota die: Isetìfica animam servi 
tai, quoniam ad te Domine animam meam 
levavi. 

Qaoniam tu Domine soavb et mitis : et 
multsa misericordia omnibus invocantibns te. 

Aurìbus percipe Domine orationem meam : 
et intende voci aeprecationis mese. 

In die tribulationis meae clamavi ad te : 
quia exaudisti me. 

Non est similis tui in diis Domine : et 
non est secundum opera tua. 

Omnes gentes quascumque fecisti venient 
et adorabunt coram te Domine : et glorifi- 
cabunt nomen tuum. 

Quoniam magnus es tu, et faciens mira- 
bilia : tu es Deus solus. 

Deduc me Domine in via tua, et ingrediar 
in ventate tua : Isetetur cor meum ut timeat 
nomen tuum. 

Confitebor tibi Domine Deus meus in toto 
corde meo : et glorificabo nomen tuum in 
aetemum. 

Quia misericordia tua magna est super me : 
et eruisti animam meam ex inferno inferiori. 

Deus, iniqui insurrexerunt est super me, et 
synagoga potentium qu»sierunt animam 
meam : et non proposuerunt te in conspectn 
suo. 

Et tu Domine Deus miserator et miseri- 
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cors, patiens, et multae misericordie^^ et 
verax. 

Respice in me, et misererò mei, da ìm- 
perium tuum puero tuo : et salyum fac 
filinm ancillse tuas. 

Fac mecum signum in bonxim, ut videant 
qui oderunt me, et confundantur : quoniam 
tu Domine adjuvisti me, et consolatus es me. 

Gloria Patri. 

PSALMUS cxv. 

Credidi, nropter quod locutus sum : ego 
autem humiliatus sum nimis. 

Effo dixi in excessu meo : Omnis homo 
mendax. 

Quid retribuam Domino: prò omnibus quas 
retribuit mihi ? 

Galicem salutarìs accipiam: et nomen 
Domini invocabo. 

Vota mea Domino reddam coram omni 
populo ejus : pretiosa in conspectu Domini 
moTS sanctorum ejus. 

Domine, quia ego servus tuus: ego 
servus tuus, et filius ancillss tuse. 

Dirupisti vincula mea: tibi sacrificabo 
hostiam laudis, et nomen Domini invocabo. 

Vota mea Domino reddam in conspectu 
omnis populi ejus : in atriìs domùs Domini, 
in medio tui, «f erusàlem. 

Gloria Patri. 

M 2 
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PSALMUS OXXIX. 

De profundis clamavi ad te Domine: 
Domine exaudi yocem meam. 

Fiant anres tuse intendentes: in vocem 
deprecationis mesa. 

Si iniquitates observaveris Domine : Do- 
mine quis snstinebit ? 

Quia apud te propitiatio est : et propter 
legem tuam sustinni te Domine. 

Sustinnit anima mea in verbo ejos : spe- 
ravit anima mea in Domino. 

A custodia matutina usque ad noctem : 
speret Israel in Domino. 

Quia apud Dominum misericordia : et 
copiosa apud eum redemptio. 

Et ipse redimet Israd: ex omnibus ini- 
quitatibus ejus. 

Gloria Patri. 

Deinde repeiitur Antiphona. 

Ne reminiscaris Domine delieta nostra, 
vel parentum nostrorum : ncque vindictam 
sumas de peccatìs nostris. T. P. Alleluia. 

Postea Sctcerdos dicit. 

Kyrie eleison. Christe eleison. Kyrie 
eleison. 

Pater noster. 



PBJBPABATIO AD HISSAM. VII 

^. Et ne nos inducas. 

V:/.. Sed libera. 

^. Ego dixi. Domine miserere mei. 

I^. Sana animam meam, quìa peccavi 
tibi. 

y . Convertere Domine aliquantulom. 

I^. Et deprecare snper servbs tuos. 

y. Fiat misericordia tua Domine super 
nos. 

I^. Quemadmodum speravimus in te. 

y . Sacerdotes tui induantur justitiam. 

B;^. Et sancti tui exultent. 

y'. Ab occultis meis munda me Domine. 

I^. Et ab alienis parce servo tuo. 

y. Domine exaudi. 

B^. Et clamor meus. 

y. Dominus vobiscum. 

I^. Et cum spiritu tuo. 

Oremvs, 

Aures tuae pietatis, mitissime Deus, in- 
clina precibus nostris, et gratià sancti 
Spiritus illumina cor nostrum : ut tuis 
mysteriis digne ministrare, teque esterna 
caritate diligere mereamur. 

Deus, cm omne cor patet, et omnis vo- 
luntas loquitur, et quem nuUum latet secre- 
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ttim, purifica per infusionem sancii Spiritas 
cogitationes cordis nostri: ut te perfecte 
dilìgere, et digne laudare mereamur. 

Ure igne sancti Spiritus renes nostros et 
cor nostrum, Domine : ut tibi casto corpore 
serviamus, et mundo corde placeamus. 

Mentes nostras, quaesumus Domine, Pa- 
raclitus, qui a te procedìt, illuminet : et 
inducat in omnem, sìcut tuus promisit 
Filius, veritatem. 

Adsit nobis, qusasumus Domine, yirtus 
Spiritus sancti: quas et corda nostra cle- 
menter expurget, et ab omnibus tueatur 
adversis. 

Deus, qui corda fidelium sancti Spiritus 
illustratione docuisti: da nobis in eodem 
Spiritu recta sapere, et de ejus semper 
consolatione gaudere. 

Conscientias nostras, quaesumus Domine, 
visitando purifica: ut veniens Dominus 
noster Jesus Ghristus Filius tuus, paratam 
sibi in nobis inveniat mansionem. Qui 
tecum vivit et regnat in unitate Spiritus 
sancti Deus, per omnia saecula sseculorum. 
Amen. ^^ 
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Gregorìm XIII, Pontifex Maodmus con* 
cessit cuilibet dicenti ante Missam, quce 
sequuntur^ quinquoffinta annorum In* 
dulgentiam. 

Ego volo celebrare Missam, et conficere 
Corpus et San^nem Domini nostri Jesa ^ 
Christi, juxta ntum sanctae RomansB Eccle- 
sÌ8B, ad laudem omnipotentis Dei, totiusque 
Cori» trìumphantis, ad utilitatem meam, 
totiusque Guriae militantis, prò omnibus 
qui se commendaverunt orationibus meis in 
genere et in specie, et prò felici statu 
sanct88 KomanaB Ecclesia^. Amen. 

Gaudium cum pace, emendationem vitae, 
spatium versB pcenitentiae, gratiam et con- 
solationem sancti Spiritus, perseverantiam 
in bonis operibus tribuat nobis omnipotens 
et misericors Dominus. Amen. 

{IndulgenUa imius anni.) 

felicem virum beatum Joseph, cui 
datum est Deum, quem multi reges volu- 
erunt videro et non viderunt, audire et non 
audierunt, non solum videro et audire, sed 
portcìre, deosculari, vestire, et custodire. 

"J^. Ora prò nobis B. Joseph. 

I^. Ut digni efficiamur promissio'^^^Ti» 
Obristi. 
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Oremm, 

Deus, qui dedisti nobis regale sacerdo- 
tìmiiy praBSta, qasBSiimiis, ut sicut Beatus 
Joseph UnigemtumFiUum tuum natum 
ex Maria Virgine suis manibus reverenter 
tractare meruit, et portare^ ita nos facias 
cum cordis munditia, et operis innocentia^ 
tuis sanctis altaribus deservire, ut sacro* 
sanctum Filii tui Corpus et Sanguinem 
hodie digne sumamus, et in futuro s'aeculo 
prsemium habere mereamur seternum. Per 
Christum Dominum nostrum. 

I^. Amen. 

(Indidgenìtia wm/us amd.) 

Virginum custos et pater, Sancte Joseph, 
Gujus fideli custodise ipsa innocentia Ohristus 
Jesus, et Virgo yirginum Maria commissa 
fuit ; te per hoc utrumque carissimum pig- 
nus Jesum et Mariam, obsecro, et obtestor 
ut me ab omni immunditia praBservatum, 
mente incontaminata, puro corde, et casto 
corpore Jesu et Marise semper facias castis- 
sime famulari. 

I^. Àmen. 
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Peiitiones ad B, V, (qtms ipsa B, V, 
8. Gertrudem docuit, Kb. 4, e, 40) prò 
digna dispositione ad SS. Missce Sacri- 
ficium, 

1. Castissima Virgo Maria, rogo te per 
illam innocentìssimam puritatem, qua Filio 
Dei in utero tuo virginali placitam mansi- 
onem preparasti, ut tuis precibus ab omni 
macula merear emundari. 

2. Humillima Virgo Maria, rogo te per 
profondissimam illam humilitatem, qua 
super omnes choros Àngelorum et Sanc- 
torum meruisti exaltari, ut tuis precibus 
suppleantur omnes negligenti» me». 

S. Amabilissima Virgo Maria, deprecor 
te per amorem illum insestimabilem, qui te 
inseparabiliter Deo conglutinavit, ut tuis 
precibus prsestetur mihi copia diversorum 
meritorum. Amen. 

Tema amoris ad Jesum mspiria ante 

Missam. 

1. Accende, Jesu, igne amoris tui cor 
meum (quod tibi in holocaustum offero) 
omnesque terreni amoris flammas extingue ; 
ut nilul in mundo mihi placeat praeter 
te. In anfore tui vivere cupio* et 'mori 
exopto. ? j"^> . 

f -^ ì ; .V T r. 
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2. Vota tua, mi Jesu, snnt : Venite ad 
me omnes qui laboratis et onerati estis, et 
ego reficiam yos. Et expansis in Cruce 
brachiis me expectas. En venio, Jesu ! 
admitte me, obsecro, et concede ut in 
amoris tui complezu tibi semper conjunctus 
permaneam. 

3. Pr»cipitur mihi, ne appaream in con- 
spectu tuo vacuus. Sed quid dabo tibi, mi 
Jesu? accipe tusB bonitatis dona, animse 
mese facultates, quas tibi in obsequium 
oflfero, memoriam, intellectum, voluntatem. 
Tui solius meminerim, nihil sciam extra te, 
nihil pneter te amem, nec in ulla re mea, 
sed tui solius yoluntas fiat. 




ératmm %dìa pà Pissm. 



Antiphona. 

Trium pueromm cantemuB hymniun: 
quem cantabant sancti in camino ignis^ 
benedicentes Dominnm. 

T. P. Alleluia. 

Canticum Trium Pv>erorwn. 

Benedicite omnia opera Domini Domino : 
laudate et superexaltate enm in ssecnla. 

Benedicite Angeli Domini Domino : be- 
nedicite coeli Domino. 

Benedicite aquse omnes, qu8D super coelos 
sunt, Domino : benedicite omnes virtutes 
Domini Domino. 

Benedicite sol et luna Domino: bene- 
dicite stellse coeli Domino. 

Benedicite omnia imber et ros Domino : 
benedicite omnes spiiìtus Dei Domino. 

Benedicite ignis et sestus Domino : bene- 
dicite firi^ et aestus Domino. 

Benedicite rores et pruina Domino : bene- 
dicite gelu et fngus Domino. 

Benedicite glacies et nives Domino : 
benedicite noctes et dìes Domino. 

N 
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Benedìcite lux et tenebrse Domino : bene- 
dicite fulgura et nubes Domino. 

Benedicat terra Dominum : laudet et 
superexaltet eum in ss&cnla. 

Benedicite montes et coUes Domino: 
benedicite universa germinantia in terra 
Domino. 

Benedicite fontes Domino : benedicite 
maria et flumina Domino. 

Benedicite cete, et omnia quse moventur 
in aqnis, Domino : benedicite omnes vo- 
lucres cceli Domino. 

Benedicite omnes bestise et pecora Do- 
mino : benedicite filii hominam Domino. 

Benedicat Israel Dominum : laudet et 
superexaltet eum in ssecula. 

Benedicite sacerdotes Domini Domino : 
benedicite servi Domini Domino. 

Benedicite spiritus et animaa Justorum 
Domino : benedicite sancti et humiles corde 
Domino. 

Benedicite Anania, et Azaria, Misael 
Domino : laudate et superexaltate eum in 
ssecula. 

Benedicamus Patrem et Filium, eum 
sancto Spiritu : laudemus et superexalte- 
mus eum in S88cula. 

Benedictus es Domine in firmamento 
coeli : et laudabilis et gloriosos, et super- 
exaltatus in ssecula. 
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PSALMUS CL. 

Laudate Dominum in sanctis ejas : lau- 
date eum in firmamento virtutis ejus. 

Laudate eum in virtutibus ejus : laudate 
eum secundum multitudinem magnitudinis 
ejus. 

Laudate eum in sono tubae : laudate eum 
in psalterio et cithara. 

Laudate eum in tympano et choro : lau- 
date eum in chordis et organo. 

Laudate eum in cymbalis benesonanti- 
bus : laudate eum in cymbalis jubilationis : 
omnis spiritus laudet Dominum. 

Gloria Patri, &c. 

Deinde repetitu^ Antipkona. 

Trium puerorum cantemus hymnum: 
quem cantabant sancii in camino ignis, 
benedicentes Dominum. 

Deinde Sacerdos didt. 

Kyrie eleison, Christe eleison, Kyrie 
eleison. Pater noster. 

y. Et ne nos inducas in tentationem. 
I^. Sed libera nos a malo. 

y . Oonfiteantur tibi Domine omnia opera 
tua. 

Bf, Et sancti tui benedicant tibi. 
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y. Exultabant sancii in gloria. 
IBf, Lastabuntor in cubilibus suis. 
^. Non nobis Domine, non nobis. 
I^. Sed nomini tuo da gloriam. 
y . Domine exaudi orationem meam. 
I^. Et clamor meus ad te veniat. 
)t. Domìnus vobiscum. 
I^. Et cnm spiritu tuo. 

OremtAS. 

Deus, qui tribus pueris mitigasti flammas 
ignium, concede propitius, ut nos famulos 
tuos non exurat fiamma vitiorom. 

Actiones nostras, quaesumus Domine, 
aspirando prasveni, et adjuyandoprosequere: 
ut cuncta nostra oratio et operatio a te 
semper incipiat, et per te coopta finiatur. 

Da nobis, quaesumus Domine, vitiorum 
nostrorum flammas extinguere : qui beato 
Laurentio tribuisti tormentorum suorum 
incendia superare. Per Christum Dominum 
nostrum. 

I^. Amen. 

{InduIffenUa triwn awnorwn,) 

Obsecro te, dulcissime Domine Jesu 
Christe, ut Passio tua sit mihi yirtus, qua 
muniar, protegar, atque defendar ; Tulnera 
tua sint mihi cibus potusque, quibus pascar, 
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inebrier, atque delecter ; aspersio Sanguinis 
tui sit mihì ablutio omnium delictorum 
meorum ; mors tua sit mìhi gloria sempiterna. 
In bis sit mibi refectio, exultatio, sanitas, 
et dulcedo cordis mei. Qui vivis et regnas 
in sa&cula saeculoram. Amen. 

{IndulffenHa tepUm onnortcm^ et tuidem 



Anima Ghristi sanctifica me, 
Corpus Gbristi salva me, 
Sanguis Cbristi inebria me, 
Aqua lateris Ghristi lava me. 
Passio Ghristi conforta me. 
bone Jesu ezaudi me, 
Intra vulnera tua absoonde me, 
Et ne permittas me separari a te. 
Ab boste maligno defende me, 
In bora mortis mesa voca me. 
Et jube me venire ad te. 
Ut cum sanctis tuis laudem te, 
. In S89cula s»calorum. Amen. 

Oratio S. ThomoB de Aquino, 

Gratias tibi ago Domine sancte. Pater 
omnipotens, «teme Deus ; qui me pecca- 
torem, ìndignum famulum tuum, nullis meis 
mentis, sed sola dignatione misericordiaB 
tu83 satiare dignatus es pretioso Gorpore et 
Sanguine Filii tui Domini nostri Jesu Ghristi. 

N 2 
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Et precor, nt hdèo sancia Communio non 
sit mihi reatos ad poenam, sed intercessio 
salutaris ad veniam. Sit mihi armatura Mei 
et scutum bon» voluntatis. Sit yitiorom 
meorom evacuatio, concupiscentisa et libi- 
dinìs exterminatio, caritatis et patientiaB, 
humilitatìs et obedientise, omniumque yir- 
tatum augmentatio : centra insidias inimì- 
corum omnium, tam visibìlium, quam in- 
visibìlium firma defensio : motuum meorum, 
tam camalium, quam spiritualìum, perfecta 
quietatio : in te uno ao vero Deo firma ad- 
nsBsio: atque finis mei felix consummatio.- 
Et precor te, ut ad illud inefiabile convi- 
vium me peccatorem perducere digneris: ubi 
tu cum rilio tuo et Spiritu sancto, sanctis 
tuis es lux vera, satietas piena, gaudium 
sempitemum, jucunditas consummata, et 
felicitas perfecta. Per eumdem. 

Alia Oratio S. Bonaventwce. 

Transfige, dulcissime Domine Jeeu, me- 
duUas et viscera anim» mese suavissimo ac 
saluberrimo amoris tui vulnero, vera sere- 
naque et apostolica sanctissima caritate, ut 
langueat et liquefiat anima mea solo semper 
amore et desiderio tui, te concupiscat et 
deficiat in atria tua, cupiat dissolvi, et esse 
tecum. Da, ut anima mea te esuriat, 
panem angelorum, refectionem animarum 
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sanctarom, panem nostrum quotìdìanum, 
snpersubstantialem, habentem omnem dui- 
cedinem et saporem, et omne delectamentom 
suavitatis: te, in quem desiderant Angeli 
prospicere, semper esuriat et .comedat cor 
meum, et dulcedine saporìs tni repleantur 
viscera animsB meas : te semper sitìat, fon- 
tem vitss, fontem sapientisa et scientiaa, 
fontem «temi luminis, torrentem voluptatis, 
ubertatem domus Dei : te semper ambiat, 
te quasrat, te inveniat, ad te tendat, ad te 
perveniat, te meditetnr, te loqnatur, et 
omnia operetur in laudem et gloriam nomi- 
nis tui, cum humilitate et discretione, cum 
dilectione et delectatione, cum facilitate et 
affectu, cnm perseverantia usque in finem : 
et tu sìs solus semper spes mea, tota fiducia 
mea, diyitiae meas, delectatio mea, jucun- 
ditas mea, gaudium meum, quies et tran- 
quillitas mea, pax mea, suavitas mea, odor 
meus, dulcedo mea, cibus meus, refectio mea, 
refugium meum, auxilium meum, sapientìa 
mea, portio mea, possessio mea, thesaurus 
meus, in quo fixa et firma et immobiliter 
semper sit radicata mens mea, et cor meum. 
Amen. 
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BythmtLS 8. Thamce ad Sacram 
Eucharistiam. 

Adora te devote, latens Deitas, 
QasB Bub bis figorìs vere latitas : 
Tibi se cor meam totom sabjicit, 
Qtda te contempbms, totom deficit. 
Visus, tactns, gostos in te fallitar, 
Sed auditu solo tritò creditnr. 
Credo qixìdqmd dixìt Dei Filiiis, 
Nil hoc verbo veritatis verins. 
In cmce latebat sola Deitas, 
At hic latet simnl et hamanitas : 
Ambo tamen credens atqne confitens, 
Peto quod petivit latro pcenitens. 
Plagas, sicnt Thomas, non intneor, 
Deom tamen menm te confiteor. 
Fac me tibi semper magis credere, 
In te spem habere, te diligere. 
memoriale mortis Domini, 
Panis yìtus, vitam prssstans homini : 
Prsesta mese menti de te vìvere, 
Et te illi semper dnlce sapere. 
Pie pellicane JESTT Domine, 
Me immundnm monda too sangoine : 
Gojos ona stilla salvom facere 
Totom mondom qoit ab omni scelere. 
JESI! qoem velatom none aspicio, 
Oro fiat illod, qood tam sitio, 
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Ut te revelata cernens ùicie, 

Visa sim beatus tuce glorisa. Amen. 

Oraùio post Mismm ad Beatam Virginem. 

Maria Virgo, et Mater sanctissima ! 
ecce suscepi difectissimum Filium taum, 
quem immaculato utero tuo concepisti, gè- 
nuisti, lactasti, atque suavissìmis amplexibus 
strinxisti ; ecce cujus aspectu Isetabarìs, 
omnibus deliciis replebaris, illum ipsum tibi 
humiliter, et amanter reprsdsettto, et ofPero 
tuis brachiis constringendum, tuo corde 
amandum, sanctissimsaque Trinitati in 
supremum latriaa cultum, prò tui ipsius 
honore, et gloria, et prò meis, totiusque 
mundi necessitatibus offerendum. Rogo ergo 
te piissima Mater! impetra mihi veniam 
omnium peccatorum meerum, uberemque 
gratiam ipsi deinceps fidelius serviendi, ac 
denique gratiam finalem, ut eum tecum 
laudare possim per omnia saocula sroculorum. 
Amen. 

JRenovatio Votorum ad tistim qtiotidianwn 
valde commendabilis, (Excerpta ex Haef- 
ten Disquis. Monast. lib. iv.) 

Gratias ago tibi Domine Jesu Christe, 
prò gratià illa singularì, qua me vilissimum 
peccatorem de hoc sseculo nequam eduxisti ; 
et in hoc religiosissimo Ordine ad solemnem 
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Professionem admisisti. Doleo ex toto 
corde, quod grati» huic non satis respon- 
derim, et tanto beneficio faerim ingratus 
Detestor omnes negligentias in hoc stata 
commissas, et quod tam parum ad ejos 
perfectionem adq>irayerìm. Ignosce mihi, 
jDeus venisB largitor, et humansa salutis 
amator, et da, nt yel nnnc tandem tnà 
gratià incipiam. Quod equidem ex animo 
cupio et propone. Quod si me votis necdmn 
tusB majestftti obstrinxissem, nnnc sane id 
facerem : ideoqne quanta devotione possum, 
illa nunc renovo, et novo fervore tibi pbo- 

MITTO STABILITATBM ET CONVERSTONEM 
KOBUM MEOBUM, AC OBEDIENTIAM SEOUN- 

DUM Regulam S. Benbdicti. Verum- 
tamen quia ad base implenda me nimis 
tepidum et infirmum agnosco, rogo te 
misericordissime Jesu, ut qui dedisti mihi 
Yovendi voluntatem, tribuas etiam exse- 
quendi facultatem; meque ita dirigas, ut 
non mihi, sed tibi soli vivam ; omnesque 
Ordinis observantias, et quidquid animae 
perfectionem promovere possit, summo studio 
amplectar, ad gloriam nominis tui, qui es 
Deus benedictus in ssacula. 

SIT irOMEN DOMINI 

benedictum. 



